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Cze$¢! Mam na imie Mikotaj, mam 14 lat i wkasnie skonczytem podstawowke.
= W wakacje razem z rodzicami i 10-letnig siostrg Mileng wybratem sie
na rowerowg wyprawe do Matopolski. Chce Wam o niej opowiedziec
i pokaza¢, co udato mi sie zobaczyc i przezy¢. Ruszajcie ze mna!
Zanim wyruszymy, chciatbym podzieli¢ sie z Wami warto$ciowymi
adresami, ktore przydadzg Wam sie w trakcie planowania wyprawy.
Inspiracje do wyjazdu znalaztem na stronie VeloMatopolska: 2 https://narowery.
visitmalopolska.pl/pl.

Przeczytatem tam o niedawno stworzonych trasach: VeloDunajec oraz Wislanej
Trasie Rowerowej. Na tej stronie znajdziecie przewodniki, mapy online oraz mapy
do samodzielnego wydruku. Catg sie¢ tras rowerowych w Matopolsce mozna
znalez¢ tutaj: D https://narowery.visitmalopolska.pl/pl/velomalopolska.

Co wazne, na powyzszej stronie jest aktualna mapa uwzgledniajgca rodzaj
nawierzchni, stan praci koniecznos¢ ewentualnych objazdéw, poniewaz niektére
fragmenty trasy sg jeszcze w budowie. Podczas jazdy najtatwiej pilnowac witasci-
wej trasy, uzywajac aplikacji na smartfonie. Swietnie sie tu sprawdzi ,Rowerowa
Matopolska”: 2 https://rowerowamalopolska.pl/apka.

Kompletne informacje o wszelkich szlakach Matopolski zawiera aplikacja
»Szlaki turystyczne Matopolski”: 2 https://malopolska.szlaki.pttk.pl/aplikacje.

Obie aplikacje pomogg znalez¢ najblizsze szlaki i atrakcje przy nich, moga
stuzy¢ za nawigacje oraz pozwolg $ciggnac i zapisac¢ w telefonie dowolng trase
w formacie GPX.

Jesli chcecie obejrze¢ nagrany przejazd wybranego fragmentu trasy, odwiedz-
cie strone: D https://trassy.pl/velo.

Wzdtuz tras rowerowych wybudowano Miejsca Obstugi Rowerzystéw (MOR).
S3 to zadaszone wiaty z tawkami i stotami, wyposazone w stojaki na rowery,
miejsca do grillowania, Smietniki i toalety. Znajdziecie tam takze mapy oraz opisy
atrakcyjnych miejsc w okolicy. Warto wykorzystac ponizszy link, aby zaplanowac
odpoczynek na trasie: D https://velo.malopolska.pl.

Przy szlakach rowerowych funkcjonuje system Miejsc Przyjaznych Rowerzy-
stom (MPR). Na liscie sg rozne obiekty, takie jak atrakcje turystyczne, punkty
gastronomiczne czy ustugowe oraz miejsca noclegowe. W kazdym takim obiekcie
dostepne sg bezptatnie narzedzia do podstawowej naprawy i regulacji roweru,

a takze informacje o najblizszym serwisie i sklepie rowerowym. Planujgc noclegi,
warto wybiera¢ Miejsca Przyjazne Rowerzystom (MPR). Macie wtedy pewnos¢, ze
obiekt zapewnia bezpieczne miejsce do przechowania Waszych roweréw. Mape
MPR znajdziecie pod tym linkiem: Dhttps://narowery.visitmalopolska.pl/pl/
miejsca-przyjazne-rowerzystom.

Trasa VeloDunajec prowadzi od Zakopanego az do ujscia Dunajca do Wisty.
Bedziemy startowali z wysokosci okoto 830 m n.p.m., a Dunajec wpada do Wisty
na wysokosci 170 m n.p.m. To duzy plus - pojedziemy gtéwnie w déH Natomiast
Wiélana Trasa Rowerowa jest prawie pozbawiona przewyzszen. Atrakcji po
drodze bedziemy mieli mnéstwo. To jak? Jedziecie ze mng?

PS Prowadzimy rodzinny blog podrézniczy onemoretrip.pl. OdwiedZcie nas! :-)

TORADY PRACTYCc=2ME

Przed wyjazdem na kilkudniowg wycieczke rowerowg warto sie do niej przygotowac. I
Wtedy nic Was nie zaskoczy!
=
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PAKOWANIE - W CO | JAK SIE SPAKOWAC?

Nie bierzcie za duzo rzeczy, na podjazdach pod gore

do saszetki typu ,nerka". Koniecznie zabierzcie kurtki
wodoodporne, pogoda moze by¢ zmienna.

NARZEDZIA

W MPR oraz MOR mozecie skorzystac z narzedzi, jednak
dobrze miec je takze przy sobie. My zabralismy: klucze
zwykte i imbusowe, tyzki do opon, detki i tatki.

WYPOSAZENIE ROWERU
Pamietajcie o prawidtowym oswietleniu roweru - musi
miec $wiatto przednie i tylne oraz $wiatetko odblaskowe
z tytu. Przed wyruszeniem w trase sprawdzcie hamulce
i dzwonek. U mtodszych uczestnikéw wyprawy moze
przydac sie lusterko montowane na kierownicy
umozliwiajgce obserwacje drogi z tytu.

WCZESNIEJSZY TRENING

Przed wyruszeniem na wyprawe warto przejechac kilka
tras dtugosci cho¢by 20-30 km, aby nie nabawic sie
w trasie kontuzji i zakwasow.

bedziecie odczuwac kazdy kilogram. Najlepiej spakowac sie
w wodoodporne sakwy. Rzeczy, ktére chcemy mie¢ zawsze
pod reka (telefon, dokumenty, pienigdze itp.), mozna wiozy¢



Zakopianski start. klimatycznie na Peksowym

Brzyzku. gorgee termy i zimne lody :)

a, film
Z wyprawy

._2_@ Dystans: 44 km Atrakcje:

[i\ Nawierzchnia:
Gtéwnie drogi publicz-
ne, drogi dla rowerow,
krétkie odcinki droga
gruntowg

0 Obiekty na Szlaku Stylu Zakopianskiego
(Cmentarz Zastuzonych na Peksowym
Brzyzku, wille Koliba, Atma, Harenda)

® Termy w Szaflarach

© Punkt Odpoczynku w Zaskalu

® Bacéwka w Nowym Targu

© Nowotarskie Lody Tradycyjne

® Bér na Czerwonem

@ Lot widokowy samolotem

Pierwszy etap trasy
VeloDunajec prowadzi od
dworca PKP w Zakopanem,
wzdtuz Biatego Dunajca, do
Nowego Targu. Zanim jednak
opuscimy stolice Tatr, chcemy
chocby rzuci¢ okiem na
najbardziej rozpoznawalne
miejsca w Zakopanem. Przeciez
trzeba zerkng¢ na Giewont,
odwiedzi¢ Krupéwki i popatrze¢
na tradycyjng zakopianskg
architekture.

Podjezdzamy wiec na Krupdweki,
aby zrobi¢ pamigtkowe zdjecie,
po raz pierwszy - zdjecie na
rowerach. Kupujemy oscypki

i postanawiamy odwiedzi¢
wyjatkowe miejsce w poblizu

- Cmentarz Zastuzonych na
Peksowym Brzyzku. Ten
cmentarz bardzo rézni sie od
wspotczesnych. Poza tym, ze
daje mozliwos¢ poznania

historii Zakopanego, jest po
prostu bardzo piekny.

Cmentarz Zastuzonych jest
jednym z obiektéw lezgcych na
Szlaku Stylu Zakopianskiego.
Tuz obok warto zobaczy¢
kolejne punkty na tym szlaku:
wille ,Koliba” z Muzeum Stylu
Zakopianskiego oraz wille
LAtma” z Muzeum Karola
Szymanowskiego. Trasa
VeloDunajec zaprowadzi nas
wprost do kolejnego obiektu na
szlaku - willi ,Harenda”".
Niestety, przejazd przez
Zakopane czy wyjazd z niego
nie nalezg do najprzyjemniej-
szych. Sciezek rowerowych jest
niewiele, chodniki sg waskie,
jest na nich bardzo duzo
pieszych, a po ulicach jedzie
niekonczacy sie sznur aut. Na
szczescie szlak VeloDunajec
prowadzi mniej zattoczonymi

uliczkami i pomaga opusci¢ centrum miasta. Trasa
robi sie spokojna od Spyrkéwki i drogi na Harende.
Po drodze mozna odwiedzi¢ Muzeum Jana
Kasprowicza na Harendzie i Kosciot pw. Sw. Jana
Apostota i Ewangelisty. Oba obiekty lezg na
matopolskim Szlaku Architektury Drewnianej.

Opuszczamy Zakopane, jadagc drogami rownolegtymi
do Zakopianki. Kilkukrotnie musimy jg przekroczy,
przechodzac przez pasy. Caly czas jedziemy asfaltem,
dopiero na odcinku pomiedzy Biatym Dunajcem

a Szaflarami wjezdzamy na droge gruntowg, po
wczorajszych burzach petng katuz i btota.

Pierwszy przystanek robimy w Szaflarach. Znajdujg
sie tutaj Termy Szaflary oraz termy Goracy Potok.
Razem z Mileng wybieramy Goracy Potok. Zache-
cajg nas wysokie zjezdzalnie, $cianka wspinaczko-
wa oraz park linowy. Argumentem dla rodzicow
jest fakt, ze do term bezposrednio doptywa goraca
woda termalna o leczniczych wtasciwosciach.

Przez chwile zastanawiamy sie, gdzie mamy
zostawi¢ rowery z sakwami. Niestety, w obrebie
term brakuje specjalnego miejsca, gdzie mozna je

29

Szlak Stylu Zakopianskiego

To trasa turystyczna prowadzaca po
Zakopanem i prezentujgca ponad

40 zabytkéw architektury. Styl zostat
stworzony przez Stanistawa Witkiewicza
z potaczenia tradycyjnego budownictwa
podhalanskiego i sztuki ludowej

z elementami secesji. Trasa VeloDunajec
prowadzi tuz obok willi ,Harenda”, my
ogladamy jeszcze Stary Cmentarz oraz
wille ,Koliba".

2 www.szlakstyluzakopianskiego.pl

0

Muzeum Jana Kasprowicza na

Harendzie

Budynek wybudowany w 1920 roku byt
przez trzy lata domem Jana Kasprowicza.
Obecnie miesci sie tam muzeum
biograficzno-literackie poety. Wewnatrz
zobaczy¢ mozna zbiory pamigtek
rodzinnych, pozostatosci ksiegozbioru,
przedmioty uzytkowe Kasprowiczéw, a na

pietrze galerie obrazéw.

= www.harenda.com.pl


https://www.youtube.com/watch?v=8SNa09QNnlQ

Cmentarz Zastuzonych na
Peksowym Brzyzku
Zatozony zostat w 1851 roku,

a na pieknych starych

nagrobkach odnalez¢ mozna
takie nazwiska jak Kornel
Makuszynski, Stanistaw
Witkiewicz czy Kazimierz
Przerwa-Tetmajer. Jest tez
symboliczny nagrobek
himalaisty Macieja Berbeki.
= visitmalopolska.pl

bezpiecznie przechowac.

nia rowerdéw w poblizu wyjscia
z term. Temperatura wody

w basenach to 34-40°C, wiec
mimo pochmurnej pogody
mozemy sie wygrzac. Kupujemy
bilety na 2,5 godziny i super sie
przez ten czas bawimy.
Wedtug mnie najlepsze sg tu
zjezdzalnie, zwtaszcza ta
najbardziej stroma - Kamikaze.
Troche byto czu¢ zapach siarki,
ale nie byt on jakis straszny.
Chetnie zostatbym tu dtuzej.

Obstuga zacheca do pozostawie-

Milena: Termy bardzo wi sie podobaty,
bo byty tam rézne zjezdzalnie. Fajue
byto tez kamieune jacuzzi 2 bardzo
gorgcq wodg. Jest tam duzo atrakeji dla
dzieci w kazdywm wieku: boisko do pitki
woduej, wodny plac zabaw, dmuchany
raj, dyskoteka w basenie, Scianka
wspinaczkowa i park linowy.

W Szaflarach szlak wyprowadza
nas bezposrednio na Zakopian-
ke. Na szczescie ten nieprzyjem-
ny i niebezpieczny fragment
trasy szybko sie konczy - skreca-
my w kierunku Zaskala. Tam juz
jedziemy drogg odseparowang
od ruchu samochodowego.
Wprawdzie najpierw musze
troche podjechac pod gorke, ale
za to potem moge sie rozpedzi¢
i zimpetem zjezdzam. Mitym
przystankiem na trasie jest
Punkt Odpoczynku w Zaskalu.
Rodzice z zainteresowaniem
czytajq tablice opisujace
nowotarskie sowy, a ja prébuje

swoich sit na matym pumptracku.
Poczatkowo batem sie, ze spadne,
bo pierwszy raz bytem w takim
miejscu, ale szybko zatapatem, o co
chodzi, i spodobato mi sie. Milena
natomiast wiekszg frajde ma

z trawersowania scianki
wspinaczkowe;j.

Po przerwie zjezdzamy z géry

i wiezdzamy na piekna Sciezke
rowerowg w lesie. Bardzo podoba
mi sie przejazd przez las, jade
asfaltowg droga w cieniu. Natrafia-
my tu na krotki objazd po lesnej
Sciezce, zwigzany z budowg nowej
Zakopianki. Objazd jest $wietnie
oznakowany i wyprowadza nas
wprost do Nowego Targu. W mie-
Scie kierujemy sie od razu na

rynek, chce koniecznie sprébowac
stynnych nowotarskich lodéw.
Rodzice opowiadajg, ze zachwycali
sie tutejszymi lodami juz 15 lat
temu, zanim sie urodzitem. Teraz
mowig, ze nic sie nie zmienito, lody
smakujg jak przed laty.

Poznawanie stolicy Podhala
zaczelismy od wizyty na rynku.
Tam tez mojg uwage zwraca
kolosalna rzezba dwoch owiec. To
pierwszy przystanek na Szlaku
Nowotarskiej Owcy, jaki widze tego
dnia. Kolejne rzezby owiec
odszukuje przy tawce w miejskim
parku, przy ktadce na Dunajcu oraz
na lotnisku. Szukanie kolejnych
owiec to fajna zabawa. Milena
pyta, czy zobaczymy takze stado

Sowy w Nowym Targu - Uszaty Szlak Turystyczny
prowadzi z Nowego Targu do Szaflar i przybliza fakty
0 zyjacych tutaj sowach. Te nocne ptaki zyjg réwniez
w parku miejskim i sg kolejnym, po owcach, symbo-

lem Nowego Targu.
www.sowywmiescie.pl



https://www.youtube.com/watch?v=xmOXtNyPbYc&list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm&index=3

Milenka
o lodach

zywych owiec. Wsiadamy wiec na
rowery, by w kilka minut sciezka
rowerowg dotrze¢ do pobliskiej
bacoéwki. Zastajemy na miejscu
bace wyrabiajgcego oscypki.
Baca szczegotowo opowiada, jak

targi, w kazdy czwartek i sobote,

i kokoszke mozna byto kupi,

i cielaczka, i Stowacy przyjezdzali po
zakupy... Targi nadal odbywajg sie
w czwartki i soboty. Dlatego tez
baca w $rody i pigtki szykuje sery,
bryndze, bundz, a zona te wyroby
kolejnego dnia sprzedaje. Baca
ubolewa, ze mtodzi nie garng sie do
takiej pracy. Nie chcg wstawacd

o trzeciej nad ranem, pracowac

w dymie szczypigcym w oczy.

Narzeka na miodych, ,co ino

w komorke kcg patrze¢, a z tego
tylko dziadostwo".

Kupujemy sery i zetyce i prébujemy
nowych smakow. Ser jest pyszny,
zetyca tez nie jest zta, ale jest taka...
dziwna. Smakuje jak gazowane
mleko. Przy brzegu Dunajca pasie
sie spore stado owiec, podjezdza-
my wiec blizej. Moja siostra az
piszczy z zachwytu na widok
matych owieczek.

Jedziemy za znakami VeloDunajec

w kierunku rezerwatu Bér na
Czerwonem. Tuz przy ktadce na
Dunajcu znajduje kolejng rzezbe
owcy - tym razem owce
rowerzystke. W tym miejscu sg
réwniez znaki tras narciarstwa
biegowego. Trasy rowerowe
krzyzuja sie tu z narciarskimi.
Okolice sg tutaj tak malownicze,
ze przyjazd na biegowki na
pewno bedzie Swietnym
pomystem. Musimy tu przyje-
cha¢ na ferie zimowe!
Zatrzymujemy sie na chwile

w Nowotarskiej Strefie Relaksu,
z lezakéw ogladamy Biaty
Dunajec, po czym jedziemy do
rezerwatu Bor na Czerwonem.
Rezerwat chroni unikatowg
roslinnos¢ torfowisk wysokich.
Wchodzimy na platforme
widokowg i podziwiamy
roslinnos¢ torfowisk, a w oddali
panorame Tatr. Wzdtuz Sciezki
edukacyjnej stojg tablice
informacyjne przygotowane
przez Lasy Panstwowe. Czytam

o tym, dlaczego ochrona
torfowiska jest tak istotna. Bor
na Czerwonem zostat wpisany
na liste konwencji ramsarskiej -
liste obszaréw wodno-btotnych
zawierajgcych najcenniejsze
obiekty mokradtowe $wiata
(mozna powiedzie¢, ze to
odpowiednik listy UNESCO).

W rezerwacie chce

koniecznie zjecha¢ na pobliskie
lotnisko. Bardzo chciatbym
zobaczy¢ Tatry i Podhale z gory.
Moze uda mi sie obejrzec z lotu
ptaka tereny, przez ktére
poprowadzi nas trasa VeloDu-
najec? Po przeanalizowaniu
oferty aeroklubu udaje mi
sie namoéwic
rodzicéw na lot
samolotem.
Wybieramy 40-minu-
towy lot z widoka-
mi na Tatry,
Gorce, Pieniny
i Jezioro



https://www.youtube.com/watch?v=ka6kv2Zn8hM&list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm&index=4

Aeroklub Nowy Targ

Aeroklub Nowy Targ oferuje loty
widokowe samolotem, szybowcem lub
balonem. Mozna wybrac sie zaréwno
nad Zakopane, Tatry, jak i nad przetom
Biatki i Jezioro Czorsztynskie. Jesli
chcecie przyjrzec sie z géry polskim
Tatrom, wybierzcie lot szybowcem, bo
nad parkiem narodowym nie wolno
lata¢ samolotem. Tatry stowackie nie
maja juz takiego zakazu. Balonem lub
samolotem moze lecie¢ do trzech oséb,

w szybowcu zmiesci sie tylko jeden

turysta. Balon pozwala na spokojne

kontemplowanie widokéw, samolot jest
duzo bardziej dynamiczny i gtosny.
Kazdy wiec znajdzie w ofercie
aeroklubu co$ dla siebie.

2 https://questy.org.pl

Aeroklub
Nowy Targ

Czorsztynskie. Do zoétciutkiej cessny 172 wsiadam
z pewnym niepokojem, jednak sam start trwa
krétko i szybko wznosimy sie w powietrze.

Lot jest niesamowity. Nie ma nic wspdlnego

z typowym lotem samolotem rejsowym. Przestron-
ne okna, mocno odczuwalne zmiany ci$nienia dajg
wrazenie prawdziwego latania. Podczas lotu mamy
zatozone stuchawki z mikrofonami, zeby moéc ze
sobg rozmawia¢ pomimo szumu panujgcego

w kabinie. Pilot robi petle i pochyla samolot na boki
w taki sposéb, aby kazdy z nas dobrze zobaczyt
wszystkie atrakcyjne miejsca. Lot jest dla mnie tym
ciekawszy, ze miesigc wczesniej duzo chodzilismy

z tatg po tatrzanskich szlakach i mogtem teraz
rozpoznawac gory, po ktérych wtedy wedrowatem.
Widze Babig Gore, Gubatowke, Czerwone Wierchy,
Giewont, Kasprowy Wierch, Swinice. Po locie wzdtuz
granicy Tatrzanskiego Parku Narodowego zawraca-
my nad Przetom Biatki i lecimy dalej nad Jezioro
Czorsztynskie. Daja sie rozpozna¢ zamek w Niedzicy
i Trzy Korony w Pieninach.

Bardzo polecam taki lot. Dostarczy Wam niezapo-
mnianych wrazen i zostawi w pamieci wspaniate
widoki.

Po dniu petnym wrazen nalezy nam sie solidny
odpoczynek. W Nowym Targu, gdzie krzyzujg sie

Jesli ktos ma ochote na jeszcze

wiecej adrenaliny, to moze odwazy¢
Szlak Wokét Tatr i VeloDunajec, mozemy znalez¢ dwa sie na skok ze spadochronem.
rodzaje certyfikowanych noclegéw. Te lezgce wzdtuz
Szlaku Wokoét Tatr nalezg do Systemu Miejsc Przyja-
znych. Natomiast jadgc wzdtuz VeloDunajec, znajdzie-
my noclegi oznaczone jako Miejsca Przyjazne Rowe-
rzystom (MPR).
W Nowym Targu wybieramy apartament oznakowany
jako Miejsce Przyjazne Rowerzystom. Wiasciciel, pan
Przemystaw, opowiada, ze sam réwniez jest rowerzysta.
Zapewnia nam bezpieczne, zamykane miejsce do
przechowania rowerdw oraz oferuje mapy rowerowe
okolicy. Opowiada o regionie i poleca trase w kierunku
Stowacji po dawnym nasypie kolejowym. Jesli macie chec
przedtuzy¢ sobie pobyt w Nowym Targu o jeden dzien,
to taka wycieczka bedzie na pewno Swietnym wyborem.

Nawet nie majac doswiadczenia,
mozna wybrac skok w tandemie,

i bezpiecznie skoczy¢ z 4000 m

i lecie¢ z predkoscia 200 km/h.
https://www.skoczek.eu/gdzie-ska-

czemy-nowy-targ

Milena: Ale to byt wiesamowity dziei! Najfajniejsze dio mnie byty
termy i lody w Nowym Targu. W termach byta bardzo ciepta woda,
Swietue byty s2ybkie zjezdzalnie. A nowotarskie lody sg wysmienite.

Smakujo bardzo naturaluie, truskawkowe jak prawdziwe truskawki,
jogodowe jak prawdziwe jagody. W bacéwee byto zabawnie, baca
méwit gwara, a mimo to wszystko rozumiatam. I ma pieknego,
kudtatego psa. A mate owieczki sq takie stodkie. Potem lecielismy
samolotem. Mocno trzesto, ale za to widoki byty super. Chciatabym
tez polecie balonew! Trudwosé dzisiejszej trasy oceniam wa Sredwig.
Byt tylko jeden krétki podjazd.
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Szlakiem Wekeol Tair kolo chocholowskich

chat i zielonych torfowisk

W Nowym Targu VeloDunajec
kilkukrotnie krzyzuje sie ze
Szlakiem wokét Tatr.2 https://
www.szlakwokoltatr.eu

Mozecie zrobic sobie tutaj
dodatkowga wycieczke rowero-
w3 z Nowego Targu lub tez
potraktowac jg jako alternatywe
dla dojazdu z Zakopanego.
Dobrym pomystem moze by¢
wtedy wjechanie z rowerami na
Gubatéwke wagonikiem kolejki
linowo-terenowej. Ze szczytu
Gubatéwki trzeba kierowac sie
na Dzianisz i Chochotéw, a dalej
jechac Szlakiem Wokét Tatr az
do Nowego Targu. W tej wersji
mamy gwarantowane piekne
widoki i przez wiekszos¢ trasy
jedziemy w dot.

Wraz z rodzicami wybieram
odcinek Nowy Targ - Chocho-
téw - Nowy Targ. Ruszam
zgodnie ze wskazdwkami
questu ,Drogg zelazng wokot
Tatr”, otrzymanego w infor-
macji turystyczne;j.

2 https://questy.org.pl/quest/
droga-zelazna-wokol-tatr

Ot TARG

A ORI TARG - cHoctioed -

Poczatek trasy wiedzie przez
las, p6zniej jedziemy wzdtuz
szosy Nowy Targ - Czarny
Dunajec, a dalej juz po nowej

l

$ciezce rowerowej, poprowa-
dzonej po dawnym nasypie
kolejowym. Dzieki temu
nawierzchnia jest idealnie
gtadka, a my podrézujemy

w oddaleniu od szosy.
Najwieksza atrakcjg podczas
jazdy sg cudowne widoki na
Tatry widoczne przez wiek-
szosc¢ drogi. Co ciekawe, trasa
wiedzie wzdtuz Czarnego
Dunajca, ktéry tuz za Nowym
Targiem tgczy sie z Biatym
Dunajcem, tworzac rzeke
Dunajec, a od niej wiasnie
wzigt nazwe nasz rowerowy
szlak VeloDunajec.

Chochotéw stynie z ponad stu
drewnianych, zabytkowych
domow. Koniecznie musicie je
zobaczy¢! To charakterystyczna
dla Podhala oryginalna
zabudowa, ochroniona

w ramach UNESCO. Gospody-
nie co roku na wiosne szorujg
swoje domy. Cata wies wyglada
dla mnie jak zywy skansen,
jakbym sie cofnat w czasie.

W Chochotowie zwiedzamy
Centrum Promogji i Ochrony
Torfowisk. Warto tam wstapi¢
i obejrze¢ interaktywnga,
multimedialng ekspozycje
dotyczacg obszaru torfowisk

orawsko-nowotarskich, przez
ktéry przebiega nasza trasa.

W tym muzeum mozecie
rozpoczac kolejny quest - ,,Po
torfowiskach wokét Tatr”. Wersje
papierowg otrzymacie w Cen-
trum Torfowisk, ale mozecie tez
pobrac cyfrowy quest na telefon.

>

Zabytkowa
zabudowa

w Chochotowie

wijezdzajgc do Nowego Targu

w okolicy pensjonatu Skalny Dwo-
rek. To tu znajduje sie karczma
Hanka, ktérg polecono nam, jako
dobre miejsce, by sprobowac
lokalnych przysmakow.

Milena: W muzeum sq ciekawe
eksperymenty, na przyktad ile wody

wchtania torf, symulacja powodzi,
interaktywune mikroskopy, a multimedial-
na ,babeia” opowiada o roslinach

2 torfowisk. Na pewno nie bedziecie sie
tam nudzié!

- Termy.

2 https://www.chocholowskietermy.pl

uesty rowerowe w okolicach Nowego
argu:
.Po torfowiskach wokot Tatr”
+ ,Droga zelazng wokét Tatr”
+ ,Na spiskim Szlaku Wokét Tatr”
+ oraz quest pieszy: ,Witaj w Nowym
Targu” do pobrania ze strony

2 https://questy.org.pl



https://questy.org.pl/quest/po-torfowiskach-wokol-tatr
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Wiejskie chaty i szlacheckie dwerki, zamki

nad jeziorem i epicki zjazd do Niedzicy

DAY 62 U@‘\ﬂ\l’ T*‘EG‘ -
NiED2ICA 2AHEL

._2_@ Dystans: 32 km

[i\ Nawierzchnia:
gtadki asfalt, w wigekszosci odseparowa-
ny od ruchu samochodowego

Atrakcje:

© Dwor w kopusznej

® Kosciét w Debnie

© Jezioro Czorsztynskie

O Zjazd z Falsztyna do Niedzicy

Po odwiedzeniu Nowego
Targu ruszamy w dalsza
droge szlakiem VeloDunajec.

Przy trasie robimy kroétki
postéj w Swietnie przygotowa-
nym Miejscu Obstugi Rowe-
rzystéw. To zadaszone,
ostoniete od wiatru miejsce,
gdzie rowerzysci mogg usias¢,
odpoczg¢, przygotowac sobie
positek. Co wazne, s3 tu liczne
stojaki na rowery, zestaw
narzedzi na wypadek awarii

i toaleta. A nawet miejsce na
grilla. Wielka mapa pokazuje,
gdzie aktualnie jestesmy i co
ciekawego warto zwiedzi¢

w okolicy. Widze, ze wzdtuz
catego szlaku miniemy jeszcze
wiele takich punktow.

Spojrzcie: tu mozecie sprawdzi¢
potozenie Miejsc Obstugi
Rowerzystéw, obejrze¢ ich
wyglad i okolice z lotu ptaka.

2 https://velo.malopolska.pl

Mijamy miejsce, gdzie t3cza
sie Czarny i Biaty Dunajec,
tworzgc Dunajec. Jade piekng
asfaltowga sciezkg rowerowg
poprowadzong wzdtuz rzeki.
Po 9 km docieramy do
topusznej. Tu warto sie
zatrzymac, zeby obejrzec
malowniczo potozony nad
Dunajcem kosci6t Swietej
Tréjcy i Sw. Antoniego Opata.
Ta gotycka Swiatynia pocho-
dzi z XV wieku, jest cata
drewniana i stynie z malowi-
det Sciennych oraz zabytko-
wego ottarza.

2 https://visitmalopolska.pl

Tuz obok widzimy kolejny
bardzo ciekawy obiekt - Dwor
w topusznej. To jedna z filii

Muzeum Tatrzanskiego, ktéra pokazuje zaréwno
szlachecki dwér, jak i ubozszg wiejska chatupe. Oglada-
my wnetrze dworku, w ktérym znajdujg sie piekne meble
i pamiatki po Kazimierzu Przerwie-Tetmajerze. Zacieka-
wiajg mnie odrecznie pisane listy (kto teraz pisze
odrecznie listy?).

Nastepnie przewodnik prowadzi nas do drewnianej
wiejskiej chatupy. Opowiada o podziale na izbe biatg
i czarng. Ogladamy stare sprzety i géralskie stroje.
Moja uwage zwracaja portki z parzenicami, kierpce
oraz drewniane naczynia.

Po zwiedzaniu idziemy calg rodzing na obiad do
pobliskiego pensjonatu ,Pstrag”. Restauracja specjali-
zuje sie w daniach rybnych. Ja wybieram co$, czego
nigdy wczesniej nie widziatem: pierogi z pstragiem.
Pyszne!

0

Dwér w topusznej

Dwor zostat wybudowany okoto
1790 roku przez Romualda
Lisickiego. Od 1824 roku
wiascicielem dworu i wsi byt Leon
Tetmajer. Obecnie miesci sie tu
oddziat Muzeum Tatrzanskiego

» w Zakopanem. Obok dworu

postawiono drewniang chatupe,
przeniesiong ze wsi topuszna.

Mozna zwiedzi¢ wnetrza typowego
szlacheckiego dworku wyposazo-
nego w piekne XIX-wieczne meble

i sprzety, jak réwniez zobaczy¢
dworskg kuchnie. W wiejskiej
chatupie z tradycyjnym podziatem
na izbe biatg i czarng mozna
obejrzec¢ charakterystyczne sprzety
kuchenne, naczynia i ubrania.

Gdy zwiedzaliSmy dwor w topusz-
nej, na terenie obok dworu
odbywaty sie Podhalanskie Zawody
Jezdzieckie ,O Puchar Wéjta Gminy
Nowy Targ". Sg to najwieksze
zawody jezdzieckie na Podhalu.
Zawodnicy rywalizujg w konkur-
sach skokéw przez przeszkody

i ujezdzania. Hodowla koni to

w gminie Nowy Targ wieloletnia

tradycja.


https://www.youtube.com/watch?v=aG6TQj3wlE8&list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm&index=6
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Kosciét sw. Michata
Archaniota

Znajduje sie na Liscie

Swiatowego Dziedzictwa

UNESCO. Jest wykonany

z drewna jodtowego i modrze-
wiowego bez uzycia gwozdzi

i pokryty gontem. W Srodku
zachwycajag pigkne malowidta
pokrywajace sciany i strop.

Po obiedzie wracamy na trase VeloDunajec. Przy gtéwnej ulicy w topusz-
nej mijamy jeszcze , Tischneréwke” - Dom Pamieci ks. Jézefa Tischnera.
Po 9 km docieramy do Debna, na krétko opuszczamy tu nasz szlak, aby
zobaczy¢ zabytkowy kosciot Sw. Michata Archaniota. Kolejny przystanek
to najwieksza atrakcja - Jezioro Czorsztynskie. Tak naprawde nie jest to
naturalne jezioro, tylko istniejgcy od 25 lat zalew, ktéry powstat poprzez
spietrzenie wéd Dunajca po wybudowaniu zapory wodnej w Niedzicy.
Nad jeziorem wznoszg sie dwa zamki, mozna miedzy nimi przeptyngc
statkiem. To przycigga wielu turystow. Wokét jest poprowadzona
nowoczesna sciezka rowerowa, popularnie nazywana VeloCzorsztyn.

Przejezdzam po moscie nad Biatka i skrecam w lewo, nad brzeg zbiorni-
ka. Dalej jade po idealnie ptaskiej i gtadkiej trasie na krawedzi watu
ochronnego. Jest rewelacyjnie, $ciezka prowadzi tuz nad woda, a widoki
nad Jeziorem Czorsztyhskim sg super.

0

Zapora wodna w Niedzicy
Ten wielki zbiornik chroni
doline Dunajca przed
powodziami, a hydroelek-
trownia na zaporze
produkuje energie

elektryczna.

Po zjechaniu z watu ochronne-
go zaczynamy lekki roller-
coaster przez las. Na zmiane
Sciezka wznosi sie i opada.
Rozpedzam sie na zjazdach

i z wiekszym wysitkiem
pedatuje na podjazdach.
Wszystko to na kretej Sciezce.
Nie jest nudno!

Na wysokosci wsi Falsztyn
czeka na nas najwieksze
wyzwanie. Dtugi i mozolny
podjazd, najciezszy z dotych-
czasowych. Ani mama, ani
Milena nie daty rady wjecha¢
na gore, musiaty pchac
rowery, idac pieszo. Mogtem
sobie z nich troche pozarto-
wad. :-) Za to za Falsztynem
spotyka nas zastuzona
nagroda. Cudowny, stromy
zjazd po doskonatej
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nawierzchni. Mimo lekkiego
hamowania osiggnatem
predkos¢ 55 km/h. To byto
super uczucie.

W ten sposéb zjechatem do
Niedzicy, tu mamy nocleg.

Milena: Nad jeziorem byty pickne
widoki. W tym dwiu byt jeden bardzo
stromy podjazd. Na kodcu prowadzitam
rower. Ale pé2uiej byt super zjazd,

w ogéle sie nie batam. Czutam sie,
jokbym leciata wa skrzydtach.

9 We wsi Frydman nad Jeziorem Czorsztyriskim mozna zobaczy¢

nietypowe podziemia. Zostaty wybudowane przez Andreasa

Horvatha w 1820 roku i stuzyty do przechowywania wina, ktére

lezakowato tu w beczkach.
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Tyrolkg w cieniu zamkowych murow i nad
taflg jeziora. podjazd dla wyirwalyeh i szalona

ZjezdZalnia grawitacyjna

2 7 wyprawy

ORA
ORSZ2TYNSKIESD

DO OLA D

2
A

91@ Dystans:

47 km (petny objazd jeziora wraz z atrakcjami)
40 km (trasa wokét Jeziora Czorsztyriskiego)
28 km (trasa VeloCzorsztyn przy korzystaniu z rejsu Czorsztyna

statkiem miedzy zamkami)

Atrakcje:

© Zamek w Niedzicy

® Zapora w Niedzicy

© Prom z Niedzicy do

O Zamek w
Czorsztynie

[\ Nawierzchnia:

Gtadki asfalt, droga rowerowa odseparowana od

© Tyrolka nad jeziorem
@ Géra Wdzar:

ruchu samochodowego, tylko na odcinku zjeidialnig i bik
Sromowce Wyzne - Czorsztyn (8 km) jedziemy gra\lf(w acyjna i bike
zwykig szosg par

Nad Jeziorem Czorsztyrskim Tu przeprowadzamy krotkg

zwiedzamy zamek Dunajec

w Niedzicy. Zbudowano go

w XIV wieku dla obrony
pétnocnej granicy Wegier.
Obecnie zamek jest odrestauro-
wany i miesci muzeum.
Wznoszac sie nad wodg,
wyglada wyjgtkowo malowniczo.
2 https://zamekniedzica.pl

Jezioro Czorsztynskie jest teraz
wielka turystyczng atrakgja. Przy
tworzeniu tego zbiornika
zatopiono XIV-wieczng wie$
Maniowy, burzgc 353 zagrody

i kosciot. Podjezdzamy do
zapory, jest bardzo wysoka

i wolno po niej spacerowac. To
dobry punkt widokowy na
zamki. Na zaporze znajduje sie
bardzo ciekawy rysunek 3D,
koniecznie musicie go zobaczy¢!

dyskusje i gtosowanie co do
naszych dzisiejszych planow.
Ja i tata mamy ambicje
objechac cate jezioro dooko-
ta. Podobno po drodze jest
ciezki podjazd pod przetecz,
a potem $wietny zjazd do
Czorsztyna. Dziewczyny, gdy
0 tym styszg, gtosujq za
przeptynieciem do Czorszty-
na statkiem, bo maja jeszcze
W pamieci wczorajszg jazde
do Falsztyna. Dlatego tutaj
sig rozdzielamy.

Dziewczyny zjezdzajg do
przystani promowej. Ja z tatg
jedziemy do Sromowcéw
Wyznych, skad zaczniemy nasz
5-kilometrowy podjazd pod
Przetecz Osice. Jedziemy przez
Pieninski Park Narodowy. Nie

, jest zbyt stromo, ale jedziemy niemal caty czas w gore. To
~ do$¢ meczace i trudne, bo obok nas toczy sie normalny
ruch samochodowy. Pokonatem przewyzszenie 200 m
i jestem juz na Przeteczy Osice, 668 m n.p.m. Zjazd w dot
to prawdziwa frajda. Rozpedzony dojezdzam do wsi
Czorsztyn i kieruje sie w strone ruin zamku.

Zamek w Czorsztynie bronit granicy Polski z Wegrami.
Byt zamieszkany az do XVIII wieku, kiedy to ogarnat go
pozar, po ktérym juz zamku nie odbudowano. Obecnie
mozna zwiedzi¢ malownicze ruiny, obejrze¢ wystawy

i podziwia¢ panorame Jeziora Czorsztynskiego.
Zjezdzamy do przystani i dotgczamy do odpoczywaja-
cych na lezakach mamy i Mileny, ktére wczesniej
doptynety tu statkiem.

0

Zamek w Niedzicy
Poczatkowo Zamek Dunajec
stanowit wegierska straznice
na granicy z Polska. Wielokrot-
nie zmieniat wiascicieli. Pod
koniec XVI wieku Jerzy Horvath
zamek odbudowat, przeksztat-
cajac w okazatg renesansowg
rezydencje. Ciekawostka:
Zamek Dunajec ,zagrat”

w wielu filmach. To wiasnie tu
krecono ujecia do ,Zemsty” na
podstawie komedii Aleksandra
Fredry oraz seriali ,Janosik”

i ,Wakacje z duchami”.

Z zamkiem w Niedzicy wigze
sie tez bardzo tajemnicza
historia. Po Il wojnie Swiatowej
znaleziono tu rzemienie
zawierajgce pismo wezetkowe
Inkéw. Tre$¢ odnalezionego
dokumentu nie jest znana...
jednak jak mogt sie tam
znalez¢?

0

Ruiny zamku w Czorsztynie

W Czorsztynie, na potudniu Polski,
przy granicy z Wegrami, stata
Xlll-wieczna, drewniana warownia.
Za czas6w Kazimierza Wielkiego
na jej miejscu wzniesiono
murowany zamek. Po drugiej
stronie granicy Wegrzy zbudowali
warownie w Niedzicy. Czorsztyn-
ski zamek umiejscowiony byt na
wysokiej skale i pozwalat
kontrolowac doline Dunajca oraz
szlak handlowy taczacy Krakow

i Bude. W 1790 roku zamek

sptonat po uderzeniu pioruna

i zostat opuszczony.


https://www.youtube.com/watch?v=tXqJbftwBX0&list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm&index=9

Rejsy po Jeziorze
Czorsztynskim

Milena: Podréz statkiem byta
krdtka, ale widoki byty pigkwne.
Warto usig$é na gérnym poktadzie.
taduie widaé oba 2amki, skaty nad

woda, inne statki. Plyneto 2 nami
wielu rowerzystdw, wie ma problemu,
aby zabraé rowery. Super, 2e uie
musiatam a2 tyle pedatowaé pod
gére. Zamiast tego wylegiwatam sie
w hamaku nad brzegiem jeziora.

Nad jednga z zatok Jeziora
Czorsztynskiego zainstalo-
wano niemal 300-metrowa
tyrolke. Musze sprobowac
takiego lotu! Szybko
wpinam sie w uprzaz i lece

S ity L

o=

Uff, byto emocjonujgco.
Najfajniejsze jest to, ze leci
sie wprost nad taflg wody.
Milena tez sie odwazyta.

| jest zadowolona! Rowniez
Wam polecam te atrakcje.
2 https://tengri.pl/
tyrolka-czorsztyn

Jedziemy krétki czas nad
brzegiem jeziora, po czym
skrecamy na Kluszkowce

i gbre Wdzar. Na gérze
dawniej byt kamieniotom,
skad wydobywano materiat
skalny na budowe drog.
Pozostaty po nim dwa piekne
i malownicze skalne wawozy.
W jednym jest Sciezka
edukacyjna, drugi przystoso-
wano do aktywnosci
wspinaczkowych. Zimg dziata
tu popularny osrodek
narciarski. Latem atrakcjg
jest bike park ,Joy Ride”

z trasami o réznym poziomie
trudnosci oraz zjezdzalnia

grawitacyjna , Alpine Coaster”. Z tych atrakcji wybieram

zjezdzalnie. Ma kilometr dtugosci i pozwala rozpedzi¢ sie do
35 km/h. 2 https://www.czorsztyn-ski.com.pl/atrakcje-letnie

Z gbéry Wdzar zjezdzam z powrotem nad jezioro.

Po drodze mijam bardzo oryginalny w formie pomnik
Organy Witadystawa Hasiora. Zatrzymuje sie w pobliskiej
bacéwece, gdzie wszyscy degustujemy pyszne owcze sery,

zetyce i pesto z czosnku niedZwiedziego.

Robi sie pdzno, wiec bez dodatkowych przystankéw
ruszam dalej trasg VeloCzorsztyn wokét jeziora, aby

Mozna réwniez przejechac

trase VeloCzorsztyn w druga
strone. Wtedy warto zaczg¢ od
wsi Maniowy obok Debna

i pobawic sie w szukanie
rozwigzan zagadek questu
+Zatopiona historia”.

wréci¢ do Niedzicy. Jade szybko, bo $ciezka jest idealnie
przygotowana. Widoki nad wodg sg piekne, musicie je

koniecznie zobaczyt¢.

o

Organy Hasiora

Pomnik usytuowany na przeteczy Snozka. Jego
autorem jest pochodzacy z Nowego Sacza
Wiadystaw Hasior, jeden z najbardziej
rozpoznawalnych artystéw XX wieku. Pomnik
ma postac¢ wysokiej na 13 m, stalowej instalacji
petnej ostrych kolcéw. Zamiarem autora byto,
aby dzieki zamontowanym piszczatkom
Organy wydawaty dzwieki w trakcie silnych

wiatréw. Pomnik miat nawotywac do pokoju i

pojednania.


https://jezioroczorsztynskie.com
https://jezioroczorsztynskie.com
https://bestquest.pl/quest/zatopiona-historia.html
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Splyvw z calych sit, grawitacyjnie w dol

Z Palenicy i dwanascie szezawnickich zrodel
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g_@Dystans: 41 km Atrakcje:

©Przetom Dunajca - sptyw pontonem
®Przejazd przez Pieninski Park Narodowy
W Polsce asfaltowa Sciezka| ®Wycieczka w Pieniny: Trzy Korony - Géra
Zamkowa - Sokolica

0 Wawb6z Homole

sz0sg, na Stowacji, w parku| ®Wjazd kolejkg na Palenice, spacer
narodowym, droga lesna | izjezdzalnia grawitacyjna

z kamieniami i korzeniami | ® Muzeum Pieninskie w Szlachtowej

@ Zwiedzanie uzdrowiska Szczawnica

[\ Nawierzchnia:

rowerowa oraz krotkie
odcinki poprowadzone

Dzi$ czeka mnie spltyw
pontonem po Dunajcu. Ale
sie ciesze! Nigdy nie ptyna-
tem po rzece pontonem.

Opuszczamy wiec Niedzice

i jedziemy Sciezka rowerowa
w kierunku Sromowcoéw
Wyznych. Jadgc wzdtuz
Dunajca, obserwuje ptynace
po rzece tratwy, pontony

i kajaki. W Sromowcach
Niznych zatrzymujemy sie
przy drewnianym kosciele
Sw. Katarzyny i oglagdamy
wystawe prac lokalnych
artystow. Milenie tak sie
spodobaty hafty, rzezby

i obrazy, ze stata jak zaczaro-
wana. W tej miejscowosci jest
ktadka zawieszona nad
Dunajcem. Przechodzimy po
niej i juz jesteSmy na Stowacji,
w miejscowosci Czerwony
Klasztor.

Tu zaczyna sie fragment
szlaku, z ktérego doskonale
widac¢ Trzy Korony. Naprawde
super widok! Od wjazdu na
Stowacje wyraznie pogorszyta
sie jakos¢ nawierzchni. Po
kroétkim odcinku po chodniku
docieramy do zabudowan
Czerwonego Klasztoru. To
XIV-wieczny kompleks
klasztorny, udostepniony do
zwiedzania.

Za klasztorem wjezdzamy

w las, to juz teren parku
narodowego, dlatego nie ma
wyasfaltowanej Sciezki
rowerowej. Uwage skupiam
jednak na widokach po lewej
stronie. Caty czas jedzie sie
wzdtuz rzeki, raz po raz widac
wznoszace sie nad nig gory

i skaty. Trasa wzdtuz przeto-
mu Dunajca to okoto 8 km.
To absolutnie piekny odcinek.
Ale mozna byc¢ jeszcze blizej

skat i wody, juz nie moge doczekac
sie sptywu!

Wjezdzamy z powrotem do Polski

i zwiedzamy wystawe , Ekosystemy
lesne Pienin” w pawilonie edukacyj-
nym Pieninskiego Parku
Narodowego.

Dojezdzamy do Szczawnicy, stad
zabiera nas bus firmy organizujgcej
sptyw. Po pétgodzinnej jezdzie
jesteSmy juz na miejscu startu.

0

Przetom Dunajca

To 8-kilometrowy odcinek
Dunajca, na ktérym rzeka
przecina pasmo Pienin

Wiasciwych. Ptyngc miedzy

Sromowcami Niznymi a
Szczawnicg, Dunajec tworzy
liczne zakola wzdtuz wapien-
nych $cian skalnych siegajacych
300 m wysokosci.

Wystuchujemy krotkiego instruktazu,
wybieramy ponton i ubieramy sie

w kapoki. Namoéwitem rodzicow na
opcje sptywu bez instruktora, wiec
jesteSmy zdani tylko na siebie.
Startujemy!

Sptyw poczatkowo tagodng rzeka
z czasem staje sie bardziej dyna-

miczny. Nie spodziewatem sie tak
szybkiego nurtu i fal. Dwukrotnie
wiostuje z takim zapatem, ze nasz
ponton obraca sie tytem do

0

Kosciot Sw. Katarzyny

w Sromowcach Niznych
XVI-wieczna drewniana budowla
petnita funkcje sakralne do 1986
roku. Ottarz i wyposazenie kosciota
przeniesiono do nowej Swigtyni
oraz do Muzeum Diecezjalnego

w Tarnowie. Kosci6t obecnie miesci

galerie sztuki z wystawg prac

artystéw zrzeszonych w Stowarzy-
szeniu Artystéw Pieniniskich.


https://www.youtube.com/watch?v=3SvlFI2nleU&list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm&index=11

Sptywy Przelomem Dunajca organizo-

wane sg w trzech wariantach:

» sptyw tratwg - najbardziej spokojny,
turysci siedzg na taweczkach, a flisak
steruje tratwa,
sptyw pontonem 2-12-osobowym,
ptynie sie z instruktorem lub
samodzielnie,
sptyw kajakiem 1-3-osobowym,
najmniej stabilny, dostarczy najwiecej
adrenaliny.

Trasa sptywu moze konczy¢ sie

w Szczawnicy (krétsza) lub Kroscienku

(dtuzsza).

Niektére firmy organizuja wycieczki

taczone: trekking po Pieninach + sptyw
lub rower + sptyw.

My skorzystaliSmy z oferty Portu Pienin.
= https://portpienin.pl

kierunku sptywu. Musimy wspétpracowac,
aby skutecznie sterowac¢ pontonem w tych
miejscach, gdzie nurt jest bardziej rwacy,
a fale wyzsze.

Jednoczes$nie na trasie sptywu jest mnéstwo
miejsc, gdzie mozna sie zrelaksowa¢, poopa-
la¢ i podziwia¢ wspaniate widoki. A naprawde
jest co oglada¢; z trasy sptywu doskonale
widac Trzy Korony i Sokolice. Sptyw trwa
okoto 2 godzin. Na koniec czeka nas jeszcze
jedno zaskoczenie - gdy widzimy choragiewke
wskazujaca mete, jesteSmy przy przeciwnym
brzegu, a od mety oddziela nas pas wielkich
kamieni. Chaotyczne wiostowanie doprowa-
dza do obrocenia sie pontonu i nie udaje nam
sie dobi¢ do przystani. Na szczescie jeden

z instruktoréw przychodzi z pomocg, wyska-
kuje z pontonu i wspdlnie holujemy go do
brzegu. Na przystani mozemy nieco ochtona¢,
skorzystac z grilla, napic sie herbaty.

Pierwsza czes¢ dnia byta super, ale na kolejne
godziny tez mamy plan. Jedziemy brzegiem
potoku Grajcarek do wyciggu pod Palenica.
Wzdtuz potoku ciggnie sie piekna, petna

kwiatow promenada. Kolejka
krzesetkowa wjezdzamy na
wysokos¢ 722 m. Tam czekajg
kolejne tadne widoki. Milenka
zachwyca sie owieczkami, robi
sobie zdjecia w stroju regional-
nym, a ja juz pedze na zjezdzalnie
grawitacyjng. Zjazd jest bardzo
szybki, emocjonujacy, mozna
kontrolowa¢ predkosc¢ i ostro
wchodzi¢ w zakrety. Jest super,
wiec kupujemy jeszcze karnet na
10 zjazddw.

Potem zjezdzamy do Szczawnicy
i stamtad kieruje sie na Wawéz
Homole. W miare mozliwosci
unikamy jazdy gtéwng szosg i po
okoto 4 km docieramy do
Szlachtowej. Tam zwiedzamy
Muzeum Pieninskie im. J. Szalaya.
Jadac dalej wzdtuz szosy, dociera-
my do parkingu, tam zostawiamy
rowery i ruszamy pieszo do
Wawozu Homole. Sciezka prowa-
dzi wzdtuz potoku Kamionka,
pokonac trzeba liczne ktadki,



https://www.youtube.com/watch?v=AEXZzAVfT10&list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm&index=12

Szczawnica

Oto co warto zwiedzi¢:

- Park Gérny - znajduje sie w pétnocnej
czesci miasta, zatozony w roku 1824,
Jézef Szalay w 1889 roku polecit
posadzi¢ w nim 10 000 sadzonek, na
terenie parku znajdujg sie m.in. kaplica
zdrojowa i muszla koncertowa;

- Dom nad Zdrojami - zabytkowa willa
przy placu Dietla, petnigca funkcje pijalni
wod mineralnych;

- Dworek Goscinny - przez lata budynek
stanowit centrum zycia kulturalnego
i rozrywkowego miasta. Goscit wielu
artystéw, m.in. Helene Modrzejewska.
Po pozarze odbudowany i przywroé-
cony do dawnej funkcji;

- Park Dolny - znajduje sie w central-
nej czesci miasta, z pieknymi
altanami, tadnym oczkiem
wodnym petnym kolorowych ryb;

- promenada z licznymi mostkami
nad potokiem Grajcarek to
ukwiecone, malownicze miejsce
na spacer z widokami na gory.

mostki i ciggi schodkéw. Po pétgodzinnym spacerze
wchodzimy na polang nad wawozem. Tam znajduje
sie ciekawa formacja skalna - Kamienne Ksiegi.
Wawoz jest bardzo malowniczy. Rodzice wybrali
nudny spacer po ktadkach, a ja z Mileng skakanie
po kamieniach nad wodga. Udaje nam sie nie wpas¢

do potoku. :-)

Do Szczawnicy wracamy
zupetnie bez wysitku, bo
teraz caly czas jedziemy
w doét. Miasto stynie z wod
leczniczych, nawet jego nazwa
pochodzi od kwasnych wod,
czyli szczaw. Obecnie znajduje
sie tu 12 Zzrédet wéd leczni-
czych, pomocnych zwtaszcza
przy schorzeniach drog
oddechowych. Zwiedza-
my uzdrowiskowg
cze$¢ miasta. Oglada-
my charakterystycz-
ng zabudowe:
ozdobne drewniane

altanki wzniesione nad zrédtami, pijalnie
wod, sanatorium, domy wypoczynkowe.
Najtadniej jest w rejonie tzw. parku Goérne-
go, ulicy Zdrojowej i placu Dietla. W pijalni
wod probuje réznych wéd leczniczych. Ale
dziwne smakil Jedna smakuje jak algi, druga
jak woda z morza, trzecia jak elektrolit.
Chyba jednak nie pije sie ich dla smaku, ale
dla ich leczniczych wtasciwosci. Odwiedzamy
parki zdrojowe - Gorny i Dolny. Podoba mi
sie zwitaszcza park Dolny, z tadnym stawem
petnym kolorowych ryb.

Dzien koriczymy w goralskiej ,Karczmie

u Polowacy”. Prébuje nowych, lokalnych
smakéw, czyli kwasnicy i baraniny, i stucham
goralskiej muzyki granej na zywo.

Milena: Najlepszy w tym dwiu byt sptyw, mama sig troche
bata, ale ja nie wiem czego. Fajne byto to, 2e byty fale
i poobracafo nasz pouton. Podobata wi sie muzyka géralska
w karczmie i to, jak pan grat wa pianinie w parku, a ja

obserwowatam wielkie kolorowe ryby. Zjezdzaluia

grawitacyjna tez byta super, byty ostre, szybkie zakrety.

" Wycieczki piesze

Jedli macie czas i checi, to polecamy

wycieczki w Pieniny, na przykfad:

na Trzy Korony i Sokolice z Kroscienka.
Przy dobrej pogodzie wspaniale widac
stad Tatry. Samo przejscie szlaku na
Sokolice jest tez przyjemnoscia, idzie sie
po eksponowane;j skalistej Sciezce. Warto
wyj$¢ na szlak wczesnie rano, te
popularne szczyty przyciggaja tumy
turystow;

na Sokolice ze Szczawnicy z wykorzysta-
niem promu dla turystéw pieszych,
przewozacego ich wprost do poczatku
szlaku;

na Wysoka (najwyzszy szczyt Pienin,
1050 m n.p.m.). Wycieczke mozna
rozpoczg¢ wjazdem na Palenice, wejs¢
na Wysoka, a zej$¢ ze szczytu wawozem

Homole.
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Tiocznia wielu smakow. owocowe sady fgcka,

bardzo Stary Sacz, na tropie bobrow i na pchlim
targu w Miasieczku Galicyjskim

%@ Dystans: 74 km

|\ Nawierzchnia:
Nowa $ciezka rowerowa,
droga wojewo6dzka, drogi

w trakcie budowy

Atrakcje:

© Ttocznia Maurera

® Enklawa Przyrodnicza Bobrowisko
© Sadecki Park Etnograficzny

O Miasteczko Galicyjskie

publiczne o r6znym natezeniu | ® Zabytki Starego i Nowego Sacza
ruchu, drogi gruntowe, drogi | ® Pumptrack w Nowym Saczu

Dzi$ opuszczamy Szczawnice
i kierujemy sie trasg VeloDu-
najec do Nowego Sacza.
Pierwszym odcinkiem jest
wygodna Sciezka rowerowa
do Kros$cienka. Dojezdzamy
do rynku i odwiedzamy punkt
informacji turystycznej MSIT.
Chcemy uzyskac najswiezsze
informacje o budowie trasy
VeloDunajec w kierunku
Nowego Sacza. Niektdre
odcinki nie sg jeszcze gotowe
i trzeba jechac droga woje-
wodzkg 969 w normalnym
ruchu samochodowym.

W Kroscienku mozna zwie-
dzi¢ wystawe przyrodnicza

w dyrekgji Pieninskiego Parku
Narodowego. Kroscienko jest
punktem startu szlakdw na
Sokolice i Trzy Korony.
Gdybyscie mieli czas i ochote,
odwiedzcie réwniez tutejszy
park linowy. Jest duzy

i bardzo urozmaicony.

2 https://www.ablandia.pl/
kroscienko-nd.html

Wracamy na trase VeloDuna-
jec, czyli z powrotem na
prawy brzeg Dunajca.
Docieramy do pieknego
mostu nad rzekga, az Isni
nowoscig. Natomiast po jego
przejechaniu chwilowo
Sciezka rowerowa sie konczy.
Musimy dalej jecha¢ 6 km
drogg wojewddzka przy
duzym ruchu samochodo-
wym. POzniej przejezdzamy
most i teraz juz rowerujemy
sz0sg, na ktorej jest duzo
mniej aut. Gdy juz skoncza
sie prace drogowe i nowa
$ciezka rowerowa potaczy te
piekne mosty, bedzie wspa-
niata trasa.

Jeszcze kilkukrotnie zmieniamy
rodzaj drogi, ktérg jedziemy

i docieramy do Zarzecza.
Robimy postéj, bo widzimy przy

Ttocznia Maurera

Nalezy do Sieci Dziedzictwa
Kulinarnego Matopolska.
Produkuje soki, bazujac tylko na

tradycyjnych metodach, od lat
wykorzystywanych w tym

regionie. Soki ttoczone sg gtéwnie
. - zlokalnych owocéw i warzyw.

drodze sokomat. Tu znajduje sie Ttocznia Maurera - pro-
ducent sokéw ttoczonych bezposrednio z owocow

i warzyw, rowniez w wersji bio. W sokomacie kupujemy
soki o roznych smakach. Wszystkie sg przepyszne, dla
rowerzystow w stoneczny dzien - idealne. Specjalnie
zawracamy do sklepu firmowego i pijalni sokéw przy
drodze wojewddzkiej. Tu oferta jest duzo bogatsza, oprécz
sokéw kupujemy powidta.

Wracamy na trase VeloDunajec i mijajac liczne sady,
jedziemy do tacka. Tam, gdzie do Dunajca wptywa
Czarna Woda, robimy przystanek w tgckim parku
rekreacji i wypoczynku. Dla rowerzystéw oddano
ostatnio do uzytku spory pumptrack. Warto tu
dotrzec!



https://www.youtube.com/watch?v=5ziL6tBLv38&list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=Xa7g0FGbp88&list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm&index=14

W Starym Saczu warto
zZwiedzic:
malowniczy rynek,
XVIl-wieczny dom
mieszczanski, zwany
,Domem na Dotkach”,
w ktérym miesci sie Muzeum
Regionalne,
klasztor siostr klarysek
z gotyckim kosciotem pw. Sw.
Troéjcy i $w. Klary.

Sciezka rowerowa prowadzi nas do kolejnego mostu.
Trasa wiedzie pod gore, co potem daje mi Swietng
okazje do szybkiego zjazdu. Znaki méwig o nachyleniu
podjazdu rownym 17%.

Jadac do Starego Sacza, mamy peten przekréj mozli-
wych nawierzchni: idealna wyasfaltowana Sciezka
rowerowa, szosa samochodowa, a w kofcu gruntowa
droga, petna dziur i kamieni. Sg miejsca, gdzie widac
trwajgce prace drogowe, mam wiec nadzieje, ze
wkrotce asfalt bedzie na catej dtugosci trasy.

W Starym Saczu, jednym z najstarszych miast w Polsce,
zjezdzamy ze szlaku, by zobaczy¢ dawng zabudowe
miasta, uznang za rezerwat urbanistyczny. Rynek jest
caty brukowany, dominuje niska zabudowa, zachowaty
sie domy z podcieniami. Nad miastem goruje XIV
wieczny klasztor siostr klarysek. Mam wrazenie,
jakbym sie cofnat o sto lat.

Wracamy na trase VeloDunajec i jedziemy do Bobrowi-
ska - enklawy przyrodniczej stworzonej w miejscu, gdzie
Poprad wpada do Dunajca. Spacerujemy po drewnia-
nych ktadkach poprowadzonych nad stawami i wchodzi-
my do drewnianych czatowni pozwalajgcych podgladac
zwierzeta. Naprawde bardzo tutaj fadnie. Niestety nie
wypatrzytem zadnego bobra, pewnie dlatego, ze jest
$rodek dnia i spaceruje tu duzo ludzi. Moze wczesnym

41

Bobrowisko

Powstato na terenie dawnej
zwirowni. Teraz odtwarza sie tutaj
naturalne warunki, sprzyjajace

réznym gatunkom zwierzat

i roslin. Nie wolno tu jezdzi¢
rowerem. Czytajac tablice
informacyjne, mozna poznac
rézne ciekawostki o bobrowisku,
warto tez w tym celu skorzystac
z aplikadji na telefon.

rankiem by sie udato? 2 https://it.wstarymsaczu.pl/ G
enklawa-przyrodnicza-bobrowisko

Po mitym spacerze zostawiamy za sobg Bobrowisko, mijamy
kapielisko Park Wodny , Stawy” i ruszamy do Nowego Sacza.
Sciezka rowerowg przy rzece docieramy do samego centrum
miasta. Wjezdzamy do niego przy Baszcie Kowalskiej
i ruinach zamku krélewskiego. Z zamku zostato
niewiele, mojg uwage skupia raczej ogromny
budynek siedziby firmy Koral. Kierujemy sie na
rynek, po drodze mijajgc zabytkowy gmach
synagogi, $lad dawnej dzielnicy zydowskiej
Nowego Sacza. Ratusz na rynku jest bogato
zdobiony i wyglada bardzo okazale. Fontanna,
pomniki i kwietniki uzupetniaja
przyjemny obraz tego miejsca. Przy
pobliskiej ulicy Jagiellonskiej
wchodzimy do kawiarni ,Secesja”,
aby zamowi¢ lody marki Bracia
Koral. Jest tu bardzo duzy wybér
smakéw, a lody sg pyszne, prawie
jak nowotarskie.

Koniecznie chcemy odwiedzi¢
Sadecki Park Etnograficzny

i Miasteczko Galicyjskie, jade wiec
niemal na kraniec miasta. Park



Sadecki Park
Etnograficzny

Park etnograficzny
prezentuje architekture
drewniang Sadecczyzny:
zagrody chtopskie,
dwoér szlachecki,
folwark dworski, tartak,
mtyn, a takze
Swiagtynie: kosciot
rzymskokatolicki,
cerkiew greckokatolickg
i kosciét protestancki.

2 http://muzeum.sacz.pl/
strony_filie/

miasteczko-galicyjskie

,2}1/{

LD /g

etnograficzny prezentuje architekture drewniang
Sadecczyzny i daje wrazenie, jakbySmy cofneli sie
w czasie.

Jeszcze silniej odczuwam to w Miasteczku Galicyj-
skim. To zrekonstruowane miasteczko wyglada jak
zywe. Kazdy budynek jest wierng kopig oryginatu

i pokazuje charakterystyczne wnetrza: gospode,
poczte, apteke, gabinet dentystyczny, sklep kolo-
nialny, pracownie fotografa, zegarmistrza, krawca,
fryzjera. Bardzo fajne jest to, ze w kazdym wnetrzu
pani opowiada o tym, jak dawniej wygladata praca
w danym zawodzie. Mamy szczescie, bo akurat
dzisiaj odbywa sie tu festyn z targiem staroci, trwa
koncert, jest mndstwo ludzi. Miasteczko Galicyjskie

zyjel

Wracamy do miasta i kierujemy sie do kolejnej atrakgji. Bardzo
polubitem jazde po pumptrackach, a ten w Nowym Saczu jest
najwiekszym w Polsce torem do jazdy wyczynowej na rowe-
rach, hulajnogach, rolkach i deskorolkach. Od razu wybieram
trase o najwiekszym poziomie trudnosci, jest niezta. Niektorzy
jezdza rewelacyjnie - bardzo szybko i wyskakujg niewiarygod-
nie wysoko. Swietne miejsce, przy tym bezptatne, a wieczorami
o$wietlone.

Milena: Bardzo fajuy dziei. Najbardziej podobato mi si¢ Miasteczko Galicyjskie,
bo byt Swietuy koucert, pehli targ i panie tak ciekawie opowiadaty o dawnych
zawodach. Sporo sie dowiedziatam o 2yciu w matym miasteczku przed stu laty.
Bobrowisko to tez super wiejsce. Miatam nadzieje, e spotkam jakies bobry, ale tym
razewm sie wie udafo.



https://muzeum.sacz.pl
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Tarnowskie sciezki. renesans ma sens. slady

dawnych mieszkancow, na taweczce z Osieckg
i Brzechwg

@@ Dystans: Atrakcje - zwiedzanie Tarnowa
okoto 1,5 godziny © Rynek

® Ratusz
/,\ Nawierzchnia: ©® Renesansowe kamienice

Nowy Sacz - Tarnéw ® Bima Starej Synagogi

(przejazd pociggiem) © Ulica Watowa

@ Bazylika katedralna Narodzenia Najswietszej
Maryi Panny

@ Cmentarz

Z Nowego Sacza chcemy sie
dzis dosta¢ do Tarnowa.

godziny jazdy szybko mija
i juz musimy wysiadac.

ETANOKIY SAcz - TARMON

Niestety trasa VeloDunajec
na tym odcinku jest

w wiekszosci na etapie
planowania lub budowy.
Proponowane objazdy
prowadzg po ruchliwych
szosach, a takiej jazdy nie
chcemy ryzykowac. Decyduje-
my sie wiec na przejazd

z rowerami pociggiem. Nie
chcemy sie spézni¢ na odjazd
pociagu, jedziemy na dwo-
rzec z duzym zapasem czasu.
Budynek dworca jest prze-
stronny, na $cianach tadnie
prezentujg sie namalowane
pejzaze. Majac juz doswiad-
czenie z trasy Krakéw-Zako-
pane, zawczasu zdejmujemy
sakwy z rowerdéw i sprawnie
wsiadamy do pociggu. Razem
z tatg zawieszam rowery na
hakach, a sakwy uktadam na
specjalnej potce. Pottorej

Niestety na dworcu w Tarno-
wie czeka nas niezta gimna-
styka. Aby wydostac sie

z peronu, musimy pokonac
wysokie schody albo prze-
wiez¢ rowery dwoma winda-
mi. Sek w tym, ze windy s3
ciasne, wiec rowery trzeba
trzymac pionowo. W koncu
wydostajemy sie z dworca

i kierujemy sie wprost na
rynek Tarnowa.

Juz jadac trasg z dworca na
rynek, widze, ze to jest
bardzo ciekawe miasto.
tadna architektura ulicy
Krakowskiej zapowiada, ze
warto Staréwce poswiecic¢
nieco wiecej czasu. Dobrym
pomystem bedzie, aby
pozostawic gdzie$ rower

i spokojnie pochodzi¢ po
miescie. Pierwsze kroki
kieruje do znajdujacego sie
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MSIT, czyli Matopolska Sie¢
Informacji Turystycznej

To projekt wspétfinansowany ze

Srodkéw unijnych, ktérego celem
jest utatwienie zwiedzania
Matopolski. Stanowi spéjne
pofaczenie tradycyjnych punktow
informacji turystycznej

z nowoczesnym, multimedialnym
przekazem. MSIT oferuje
zaréwno drukowane mapy,
przewodniki, ulotki, audioprze-
wodniki, jak i portal internetowy
www.visitmalopolska.pl. Dzieki

MSIT mozna zaplanowac
na rynku Tarnowskiego Centrum Informacji. Jest to zwiedzanie zgodnie z osobistymi

perfekcyjnie przygotowane pod potrzeby turystow preferencjami
miejsce nalezgce do sieci MSIT (Matopolska Sie¢ Informa- i zainteresowaniami.
¢ji Turystycznej). Bogate w broszury informacyjne, mapy,
plany i przewodniki. Pracujgce tam osoby imponujg
ogromna wiedzg i checig pomocy. Praktycznie mégtbym
tutaj zaplanowac zwiedzanie catej Matopolski. Tarnowskie
Centrum Informacji jest oznakowane jako MPR, czyli jest
Miejscem Przyjaznym Rowerzystom. W razie potrzeby
mozecie tu uzyskac dostep do narzedzi, czy dopompowac
powietrze w oponie. Punkt w Tarnowie ma siedzibe pod
adresem Rynek 7. Otwarty jest od poniedziatku do pigtku
w godzinach 7-20, a w soboty i niedziele 9-17.2 https://
www.it.tarnow.pl

Dowiaduje sie, ze Tarnéw posiada po Krako-
wie najwiecej zabytkdw w catej potudniowe;j
Polsce. Na przestrzeni wiekdw miasto
zamieszkane byto przez Polakéw, Zydéw,
Niemcow, Ukraincow, Szkotéw, Austria-
kéw i Romow. Kazda narodowos¢
zostawita swoj Slad w historii i kultu-
rze miasta. Korzystamy z zapropono-
wanej przez pana w Centrum Infor-
macji Turystycznej mozliwosci, aby
zwiedzi¢ miasto z przewodnikiem.
Takie bezptatne zwiedzanie jest




mozliwe codziennie o godzinie 12.
Wycieczka zaczyna sie na rynku, przy punkcie MSIT.

O tarnowskiej Staréwce moéwi sie, ze jest ,pertg rene-
sansu”. Na $rodku rynku stoi ratusz, zwiericzony wysokg
ceglang attyka (ozdobnym zakonczeniem elewacji)

i 30-metrowg wieza. Pan przewodnik zwraca uwage na
14 maszkaronéw. Podnosze gtowe i rzeczywiscie, nad
ratuszem widze karykaturalne rzezby przedstawiajgce
gtowy; miaty one ponoc¢ symbolizowac¢ cztonkéw rady
miejskiej.

Wokot rynku stojg dwupietrowe kamienice, z ktorych
najbardziej podobajg mi sie te zajmowane przez
Muzeum Historii Tarnowa i Regionu. To XVI-wieczne,
renesansowe kamienice, z bogata polichromia, podcie-
niami i attyka.

Przewodnik prowadzi grupe do
miejsca, w ktérym do czaséw

Il wojny Swiatowej stata synagoga.
Jedynym zachowanym fragmen-
tem zniszczonej przez Niemcéw
najstarszej, XVll-wiecznej, tarnow-
skiej synagogi jest bima, czyli
podwyzszenie, z ktérego odczyty-
wana jest Tora. Nastepnie
ogladamy zachowang zydowska
faznie rytualng, tzw. mykwe,

wzniesiong w stylu mauretanskim.

Przy ulicy Watowej oglagdamy
pomnik J6zefa Bema i mural
wymalowany na scianie kamieni-
cy, a przedstawiajacy fragment
Panoramy Siedmiogrodzkiej.

Q 49

Pierwsze wzmianki o obecnosci Zydéw pochodzg z 1445
roku. Stopniowo zwiekszaty sie ich prawa i przywileje, a do
Tarnowa przybywato ich coraz wiecej. W 1785 roku
mieszkanicy narodowosci zydowskiej stanowili 75%

ogdlnej liczby mieszczan. Z czasem Zydzi tworzyli duza

czes¢ elity intelektualnej miasta, byli lekarzami,
nauczycielami, prawnikami. Po wkroczeniu do Tarnowa
hitlerowcy zajeli zydowskie przedsigbiorstwa i sklepy,

a synagogi spalili. Mimo ze Zydzi przez stulecia wspéttwo-
rzyli to miasto, obecnie nie istnieje tu spoteczno$¢
zydowska.

J6zef Bem urodzit sie wiasnie

w Tarnowie, stad w miescie liczne
pamiatki po generale. Obecnie
okresla sie go jako bohatera
narodowego Polski, Wegier

i Turcji. Mural jest kopig fragmen-
tu wielkiego dzieta Jana Styki,
przedstawiajgcego zdobycie
Sybinu przez powstancéw
wegierskich dowodzonych przez
generata J6zefa Bema. Obraz
pierwotnie byt takich samych
rozmiaréw jak Panorama Racta-
wicka (120 x 15 m), jednak
poniewaz zamawiajgcy go Wegrzy
nie wywigzali sie z zobowigzan e
finansowych wobec malarza,
dzieto zostato pociete na mniej-
sze fragmenty i w tej formie

Jézef Bem urodzit sie w Tarnowie, jednak szybko przeniést sie z rodzing do Krakowa. Edukacje

wojskowa dokonczyt juz w Warszawie i zostat oficerem artylerii. Walczagc w powstaniu //

listopadowym, wykazat sie odwagg i wybitnymi zdolnosciami przywoédczymi. Zostat awansowany

na generata brygady i odznaczony Ztotym Krzyzem Orderu Virtuti Militari. Po upadku powstania

wyemigrowat do Francji. W czasie Wiosny Ludéw kierowat obrong rewolucyjnego Wiednia.

W trakcie rewolucji wegierskiej dowodzit powstarczymi oddziatami wegierskimi i odniost

33 zwyciestwa nad Austriakami. Dopiero przy wsparciu Imperium Rosyjskiego udato sie Austrii

sttumic rewolucje. Bem udat sie wtedy do Turgji, gdzie przyjat islam, zmienit nazwisko na Murad

Pasza i stopniowo doszedt do stanowiska generata tureckiej armii. W 1850 roku zmart

w Aleppo na malarig, w 1929 roku jego prochy sprowadzono do Tarnowa.




pomnik Jana Brzechwy

pomnik Zbigniewa Herberta

pomnik Romana Brandstaettera

a

pomnik kréla Wadystawa tokietka

sprzedane.

Na rogu ulic Watowej i Rybnej widzimy pomnik Roma-
na Brandstaettera, pochodzacego z Tarnowa poety,
pisarza, publicysty, dramatopisarza, wybitnego znawcy
i ttumacza Pisma Swietego. Cho¢ urodzit sie w rodzinie
zydowskiej i nigdy nie odrzucit zydowskiej tradycji, to
w 1947 roku przyjat chrzest. Przedstawiony jest z fajka,
w berecie, jak patrzy na mijajgcych go ludzi.

W dalszej czesci ulicy trafiamy na sylwetki Agnieszki
Osieckiej, Zbigniewa Herberta i Jana Brzechwy siedzace
na faweczce pod drzewem. W miescie przeprowadzono
plebiscyt, kogo najchetniej mieszkancy widzieliby na
deptaku. Wybrano wtasnie tych artystow. Milenka
zaraz przysiada sie do Brzechwy i gtaszcze schowang
za nim kaczke dziwaczke, a mama zaczyna nucic¢
piosenki Osieckiej.

Idac dalej ulica Watowg, mam okazje poznac okoliczno-
Sci zatozenia miasta. Zatrzymujemy sie przy petnym
zieleni skwerze, na ktérego srodku stoi wysoki na 3,5 m
bragzowy pomnik. Przedstawia kréla Wtadystawa
tokietka trzymajacego w lewej dtoni miecz, a w prawej
akt lokacyjny Tarnowa z wygrawerowanym herbem
miasta. Krél, za zastugi w bitwie z Wegrami, wydat

w 1330 roku wojewodzie krakowskiemu Spycimirowi
herbu Leliwa dokument lokacyjny dla Tarnowa. Musze

przyznac, ze spacer z przewodnikiem jest ciekawie zaaran-
zowany. Doktadnie w chwili, gdy nasz przewodnik konczy
opowiadanie o poczatkach miasta, zaczyna rozbrzmiewac
Bogurodzica.

Dochodzimy do placu Sobieskiego, na ktérym przycigga
wzrok czerwony tramwaj przerobiony na kawiarnie. Od tego
placu rozpoczyna bieg ulica Krakowska, ktéra tak bardzo mi
sie spodobata podczas jazdy z dworca. Teraz jednak
skrecamy w ulice Katedralna. Ogladamy pomnik Adama
Mickiewicza, postawiony tutaj z okazji 100-lecia urodzin
poety. Ciekawostka jest, ze pomnik przetrwat Il wojne
Swiatowq dzieki temu, ze mieszkancy wmowili wkadzom
okupacyjnym, ze przedstawia on Goethego. A g
Nastepnie kierujemy sie do jednego z najwiekszych zabyt- :. pomnik Adama Mickiewicza
koéw Tarnowa - bazyliki katedralnej Narodzenia Najswietszej ‘

Maryi Panny. Kosci6t wzniesiony zostat przez Spycimira
herbu Leliwa po lokacji miasta w 1330 roku. W koncu

XV wieku dobudowano do nawy gtéwnej potezng wieze.
Stopniowo pierwotna bryta kos$ciota byta obudowywana
kaplicami. Katedra w Tarnowie stynie z pieknych nagrob-
kéw: rodu Tarnowskich i Ostrogskich. Uznawane sg one za
jedne z najwybitniejszych dziet sztuki rzezbiarskiej w Polsce
O godzinie 15 przewodnik oprowadza chetnych po bazylice
(o aktualne godziny zwiedzania pytajcie w Tarnowskim
Centrum Informacji).
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Jeden z najstarszych

cmentarzy zydowskich
w potudniowej Polsce
http://cmentarze-zy-
dowskie.pl/tarnow.htm

Bazylika katedralna

Narodzenia
Najswietszej Maryi
Panny

2 https://www.

katedratarnowska.pl

Po zwiedzaniu Staréwki
wypytuje przewodnika,
ktéra kawiarnia jest warta
odwiedzenia. Pan poleca
nam Kawiarnie Tatrzanska.
Jest to jedna z najstarszych
kawiarni w Tarnowie,
cieszaca sie duzg renoma.
W eleganckim wnetrzu
zjadamy przepyszne lody

i desery.

Wracamy do punktu MSIT,
gdzie otrzymujemy klucz

do cmentarza zydowskie-
go. Dojezdzamy tam
rowerami. Cmentarz ten to
jeden z najstarszych
cmentarzy w potudniowe;j
Polsce, zatozony zostat

w XVI wieku, najstarszy
sposréd zachowanych
nagrobkéw pochodzi
zroku 1677. Na cmentarzu
jest ponad 4000 nagrob-
kéw, cho¢ pochowano tam
150 000 oséb. Zdewasto-
wany przez Niemcéw

w czasie |l wojny

Swiatowej, zostat ostatnio
poddany gruntownej renowacji.
Cmentarz robi bardzo duze
wrazenie, pozostajgc $ladem po
spotecznosci, ktorej juz nie ma.
Szczego6towe informacje o cmen-
tarzu mozna uzyskac w aplikacji
na telefon.

W Tarnowie dowiadujemy sie, ze
jest on ,polskim biegunem
ciepta”. To wtasnie tu jest
najdtuzsze w Polsce termiczne
lato, najdtuzszy okres wegetacyj-
ny oraz najwiecej dni bezchmur-
nych w roku. Ciepty klimat
sprzyja uprawie winorosli,

w okolicach Tarnowa jest wiele
winnic, a tutejsze wina zdobywa-
ja liczne nagrody.

Milena: Zwiedzanie Taruowa 2 przewod-
nikiem to Swietny pomyst. Pan opowiadat
rézune ciekawostki o miescie i jego
mieszkancach. W ogéle Tarnéw to bardzo
tadwe miasto, spodobato wi sie, widaé, 2e
budynki sq zabytkowe, ale jednoczesnie
odwowione. Warto byto zrobié dzien
odpoczyuku od jazdy rowerem.
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Dunajeca z Wislg

Wszystkie kolory Zalipia. na spotkanie

g_@Dystans: 61 km

Atrakcje:
O Malowana wie$

[\ Nawierzchnia:

Gtoéwnie asfaltowa Sciezka rowerowa na wale | @ Ujécie Dunajca do
wzdtuz Dunajca, w rejonie Zalipia, drogi
lokalne o matym ruchu samochodowym

Zalipie

Wisty

W Ostrowie zaczyna sie
nowiutka trasa VeloDunajec.
Poprowadzona jest po wale
na lewym brzegu Dunajca.
Jedziemy w kierunku
Wietrzychowic

po wyasfaltowanej, idealnie
gtadkiej nawierzchni. Jedzie
sie rewelacyjnie. Mimo ze
trasa jest Swietnie
przygotowana, to prawie nie
ma tu innych rowerzystow.
Moge spokojnie ogladac
krajobrazy. Z prawej strony
raz po raz zza lasu wytania sie
Dunajec.

Po okoto 15 km jazdy
zatrzymujemy sie na krotki
postoj przy pomniku
Bohaterow Wrzesnia 1939

w Biskupicach Radtowskich.
Pomnik upamietnia bitwe

0 przeprawe mostowa na
Dunajcu z wrze$nia 1939 roku.

Po kolejnych 11 km
dojezdzamy do

Wietrzychowic, gdzie chcemy
przeprawic sie przez Dunajec
promem. Opuszczamy trase
VeloDunajec, aby udac sie do
Zalipia i Uscia Solnego.
Przeprawa okazuje sie bardzo
fatwa. Prom jest nieduzy,
miesci tylko kilka
samochodow, za to ptywa caty
czas od jednego brzegu do
drugiego. Bez problemu
docieramy wiec na drugi
brzeg, do Siedliszowic.

Z Siedliszowic przez Zelichdw
jedziemy zwyktg szosg do
Zalipia. Przycigga nas w te
strony stawa malowanych
domoéw. Tradycja upiekszania
Scian jest kultywowana tutaj
od ponad 100 lat. Jak tylko
wjechalismy do tej wsi

i zobaczyliSmy pierwsze
malowane zagrody, moja
siostra zaczeta piszczec

z zachwytu. Ja az tak nie
podzielam jej entuzjazmu, ale
owszem, musze przyznag, ze

domy wygladaja bardzo ciekawie, nigdy wczesniej czegos
takiego nie widziatem.

Na $cianach doméw namalowane s3 gtéwnie kwiaty,
pojedyncze albo w kompozycjach. Milene urzekty piekne
motywy kwiatowe i zywe, nasycone barwy. Niektére
domy sg udostepnione do zwiedzania réwniez w Srodku.
Pozostate lepiej obejrzyjcie z odlegtosci, to przeciez
prywatne posesje, tam ktos mieszka i nie chce, by mu
zagladac do okien. Zadziwia mnie, ze pomalowane sg
nawet ule, studnie, psie budy, stare koryta.

Wchodzimy do kilku doméw, ktérych gospodarze nas
zapraszajg. Wnetrza tez sg pieknie ozdobione, oprécz

T

Pomnik Bohateréw Wrzesnia -
1939

Pomnik postawiono w 1969

roku, w 30. rocznice Bitwy

Radtowskiej. 7 wrzesnia 1939
doszto do bitwy miedzy
oddziatami niemieckimi

a wojskami polskimi. Byta to
najwigksza bitwa stoczona
przez polskich zotnierzy

z wojskami niemieckimi w tej
czesci Matopolski. W walkach
0 przeprawe przez Dunajec
polegto niemal 250 polskich
zotnierzy, a okoto 700 zostato
rannych. Dzieki ich poswiece-
niu ponad 26 tysiecy
przekroczyto rzeke i mogto

kontynuowac walke. Pomnik

postawiono wtasnie w miejscu
dawnego mostu na Dunajcu.




0Od 1965 roku w Zalipiu organizo-

wany jest konkurs na najtadniej

wymalowang chate. Odbywa sie co
roku w piagtek, sobote i niedziele po
Bozym Ciele. Wtedy wszystkie
zagrody s malowane od nowa,
lub odswieza sie poprzednie
malunki. Organizatorzy, Muzeum
Okregowe w Tarnowie i Dom
Malarek, wybierajg komisje, ktéra
malowane domostwa ocenia

i przyznaje nagrody za wrazenia
artystyczne, wkfad pracy

i oryginalnos¢. Co ciekawe, jest to
najdtuzej trwajacy konkurs sztuki
ludowej w Polsce.

Scian pomalowane sg tez sufity, piece, skrzynie, drzwi,
naczynia. Czesto mozna zakupi¢ w nich pamiatki. Milena
wpada w szat zakupow, kupuje kolczyki i rézne inne
ozdoby.

W Zalipiu znajduje sie Dom Malarek, warto go
odwiedzic. Jest to miejsce, w ktorym mozecie zobaczy¢
na zywo, jak panie z Zalipia malujg kwiatowe
ornamenty. Milena nie moze oderwac od nich wzroku,
podpatruje, jak doktadnie to robig, i juz planuje, jakie
ozdoby wykona po powrocie. W Domu Malarek
organizowane sg nawet warsztaty plastyczne dla dzieci.
Mozna tez obejrze¢ wystawe zdje¢ domow biorgcych
udziat w konkursie ,Malowana chata”.

2 http://dommalarek.pl

My opuszczamy juz Zalipie i kierujemy sie do Ujscia
Jezuickiego. Tu whasnie, po 247 km swego biegu,
Dunajec wpada do Wisty i tu tez konczy sie trasa
VeloDunajec. Aby przyjrzec sie z bliska potaczeniu rzek,
wjezdzamy na prom ptynacy do Opatowca.
Niesamowite, jak te rzeki sie réznig. Na srodku
przeprawy widze wyrazng réznice miedzy wodami obu
rzek. Wistg ptynie woda bardzo metna, brunatna.

W Dunajcu natomiast woda jest duzo bardziej klarowna,

barwy niemal zielonej. Pan,
ktéry steruje promem, méwi, ze
teraz, po silnej burzy, to obie
rzeki sq dos¢ metne. Zazwyczaj
jeszcze lepiej widac te réznice
koloréw.

Wracamy na prawy brzeg Wisty
i kierujemy sie na nocleg. Po
drodze do Suliszowic znajduje
sie charakterystyczny cmentarz.
To miejsce pochéwku zotnierzy
chorwackich polegtych tutaj

w trakcie | wojny Swiatowej,

w walce z oddziatami rosyjskimi.

Ponownie przeptywamy
Dunajec promem, mijamy

Wietrzychowice i docieramy do
zarezerwowanego wczesniej
noclegu w Kogutowie.

Milena: To byt super dziew, bo bylismy

w Zalipiu, Bardzo podobaty wi sie
malowane domy. Byfo tak kolorowo

i kwiatowo. Super, e mogtam 20baczyé, jak
panie 2 Zalipia malujg rdzne 0zdoby. 0d
razu mnie to zainspirowato i tez chee
ozdabiaé rozue rzeczy takimi wtasuie
kuiatami. Podoba mi sie, 2e kazda 2 pan
waluje tak, jak jej podpowiada wyobraduia.
Moze na swoim dowmu namalowaé wszystko,
co 2echce! Mieszkanie wa co dzied w takim
miejscu wusi byé wspauiate.
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Sielsko anielsko z widokiem na Wiste,

Uscie Solne z historig. pod czulym okiem Damy
Z lasiczkg i dziki Czarny Staw

cHorxice -
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RETR2Y

DAY 65

(@E@Dystans: 96 km

[\ Nawierzchnia:

Asfaltowa droga dla roweréw na
wale wzdtuz Wisty, przed Krako-
wem (Grabie - Przewdz) asfaltowa
droga publiczna

Atrakcje:

© Uscie Solne

® Niepotomice: Zamek Krélewski
i rynek

© Przejazd Wislang Trasg Rowerowg

® Opcjonalnie Puszcza
Niepotomicka i Bobrowe Rozlewisko

O swicie budzi mnie pianie
kogutéw. Juz wiem, skad
wzieta sie nazwa agrotury-
styki - Kogutowo. :-) Czas
wstawac, bo dzi$ przed nami
bardzo dtuga trasa. Chcemy
dojechac az do Krakowa.
Nocleg w Kogutowie okazat
sie rewelacyjnym pomystem.
Mama jest zachwycona
pyszng kawa z ekspresu,
Milena basenem, tata i ja
stotem do tenisa oraz

pitkarzykami. Bardzo ucieszy-

to mnie to, ze wieczorem
moglismy zrobi¢ sobie

ognisko, a przy nim porozma-

wiac z innymi rowerzystami.
Polecam to miejsce, bardzo
mi sie tu podobato. Koguto-
wo jest oznaczone jako
Miejsce Przyjazne
Rowerzystom.

Zaczynamy jazde od powrotu
do Wietrzychowic, gdzie

wjezdzamy na ostatni odcinek trasy VeloDunajec. Wkrétce
dojezdzamy do miejsca, gdzie Dunajec wpada do Wisty, i stad
juz jedziemy Wislang Trasg Rowerowa. Ten fragment naszej
wycieczki jest niezwykly. Jedziemy po wale wzdtuz rzeki,

w pewnym oddaleniu od najblizszych wsi, przez teren
absolutnie sielski i spokojny. Na drodze prawie nie mijamy
innych ludzi, czesciej juz widzimy krowy czy bociany. tagodne
zakola Wisty i niekonczace sie taki i pola dziatajg bardzo
uspokajajaco.

Jedziemy takg idealng drogg dla roweréw jakie$ 34 km

i trafiamy do Uscia Solnego, gdzie decydujemy sie zrobic
odpoczynek. Zaskakuje mnie tu ogromny rynek, rozmiarem
zblizony do Starego Rynku w Krakowie. Okazuje sie, ze miasto
ma bogata historie. 18 maja 1360 roku kroél Kazimierz Wielki
nadat Usciu Solnemu przywileje miejskie na prawie magde-
burskim. Rozkwit miasta wynikat z mozliwosci handlu solg,
ktéra transportowano rzekg Rabg wprost z kopalni w Bochni.
Raba wpada tu do Wisty, co czyni Uscie Solne waznym
punktem na wislanym szlaku solnym, wiodgcym od Bochni
do Gdanska. W XIX wieku miasto stracito
na znaczeniu, a obecnie jest juz wsig.
O czasach dawnej Swietnosci
przypomina pomnik Kazimierza
Wielkiego postawiony na rynku.
Swiadkiem poprzednich
wiekow jest tez wyrdzniajacy
sie wsréd zabudowan
wokot rynku drewniany
dom o konstrukg;ji

pomnik
<--- Kazimierza Wielkiego

0

Miejsca Przyjazne
Rowerzystom

Co takie miejsca oferujg? Po
pierwsze, nikt nie zapyta
Was, dlaczego zatrzymujecie
sie tylko na jedna noc, i nie
podniesie Wam z tego
powodu ceny. Zawsze w MPR
macie gdzie bezpiecznie
zostawic¢ rowery. W kazdym
takim obiekcie dostepne sg
bezptatnie narzedzia do
podstawowej naprawy

i regulacji roweru, a takze
informacje o najblizszym
serwisie i sklepie rowero-
wym. Wybierajgc na nocleg
MPR, wybieracie obiekt
sprawdzony przez wielu
rowerzystow i przystosowany
do ich potrzeb. Mape MPR

znajdziecie pod tym linkiem:

https://narowery.visitmalo-
polska.pl/pl/miejsca-przyja-
zne-rowerzystom

2\ MALOPOLSKA




Kosciét Wniebowzie-

cia Najswietszej

Maryi Panny i Sw.
Apostotéw Piotra
i Pawta w Hebdowie

zrebowej. Jest on jednym z punktéw
na Szlaku Architektury Drewnianej
w Matopolsce. Zanim przejedziemy
most na Rabie, kierujemy jeszcze
wzrok na kosciot Apostotdw Piotra

i Pawta, najtadniej prezentujacy sie
wiasnie od strony rzeki.

Zaraz za mostem w UsSciu Solnym
mijamy poczatek szlaku rowerowego
VeloRaba. Prowadzi¢ ma on przez
Bochnig, Myslenice, Rabke az do

Chabowki. Tymczasem Wislana Trasa
Rowerowa prowadzi nas po spokoj-
nych drogach lokalnych.

Po 8 km od Uscia Solnego ponownie
wjezdzamy na poprowadzong na
watach droge dla roweréw. | znowu
jest pieknie, cicho i spokojnie. Tylko
na drugim brzegu rzeki mojg uwage
zwraca biaty kosciét z dwoma
wiezami. To stojgcy w Hebdowie
kosciot Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny i $w. Apostotdéw Piotra

i Pawta. Wislang Trasg Rowerowg
jedziemy bez wiekszych przystankow
kolejne 22 km, az do Niepotomic.
Daje sie juz zauwazy¢ stopniowo
zwiekszajgcy sie ruch na trasie. Im
blizej Krakowa, tym wiecej mija nas
trenujgcych kolarzy. Musimy dobrze
pilnowac swojego toru jazdy, bo jada
naprawde szybko.

Do Niepotomic skrecamy, aby
zobaczy¢ XIV-wieczny Zamek
Krélewski. Z zewnatrz zamek mi nie
zaimponowat. Gdy jednak wchodze
na dziedziniec, musze przyzna¢, ze
robi duze wrazenie. Kruzganki
pieknie zdobig budynek, nadajg mu

lekkos¢. Moge z bliska obejrze¢ dwie armaty, a takze
posag Stanczyka. Milena zachwyca sie rozpoznang
w kolejnej rzezbie ,Damg z tasiczkg". Przy zamku widzimy
tadne, wzorowane na renesansowych, Ogrody Krélowej
Bony, a w nich pomnik Kazimierza Wielkiego.

Zanim zawré6cimy na trase WTR, wjezdzamy jeszcze na
rynek. | to jest dobry pomyst! Wtasnie trwa tutaj prezenta-
cja samochodoéw biorgcych udziat w rajdzie pojazdéw
zabytkowych Tylko dla Zuchwatych. Najbardziej podobaja
mi sie stare mercedesy, a Milenie - tylko kabriolety.
Rodzice rozpoznajg stare polskie syrenki i warszawy.

Jadac do Niepotomic, mieliSmy po lewej stronie Puszcze
Niepotomicka. Jesli nie zamierzacie pokonywac trasy
Wietrzychowice - Krakéw w jeden dzien, to warto rozwa-
zy¢ nocleg w rejonie Niepotomic. Wtedy uzyskacie mozli-
wos$¢ odwiedzenia Puszczy Niepotomickiej. Musicie na to
zarezerwowac¢ co najmniej pét dnia. Puszcza Niepotomic-
ka, przed laty o wiele wieksza niz dzisiaj, byta miejscem
licznych polowan, jakie urzadzali polscy krélowie i ksigze-
ta. Na tury, zubry, tosie, wilki i niedZwiedzie polowali tutaj
Kazimierz Wielki, Wtadystaw Jagietto, Zygmunt | Stary,
Zygmunt August, Stefan Batory, Jan Il Sobieski czy
August Il Sas. Co ciekawe, Zygmunt August objat ochrong
zubry, zakazujac polowan na nie wszystkim z wyjgtkiem
krola.

Obecnie las poprzecinany jest gestg siecig le$nych drég,
réwniez asfaltowych. Najpopularniejsze z nich to: Droga

0

Zamek Krélewski w Niepoto-
micach

Kazimierz Wielki w pierwszej
potowie XIV wieku postawit

w sasiedztwie Puszczy
Niepotomickiej zamek
obronno-mysliwski. Za czaséw
Wiadystawa Jagietty zamek stat
sie drugg po Wawelu siedziba
krélewska. Z inicjatywy
Zygmunta Starego przebudo-
wany zostat w pigkna
renesansowa rezydengje.
Obecnie we wnetrzach zamku
dziata Muzeum Niepotomickie.
W o$miu salach prezentowana
jest sztuka polska XIX wieku.
Eksponowane s3 dzieta
pochodzace ze zbioréw
Muzeum Narodowego

w Krakowie, autorstwa m.in.
Henryka Siemiradzkiego, Jana
Stanistawskiego, Artura
Grottgera, Leona Wyczétkow-
skiego, Piotra Michatowskiego,
Jacka Malczewskiego czy
Stanistawa Witkiewicza.
http://www.zamekkrolewski.
com.pl

https://www.muzeum.

niepolomice.pl
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http://www.puszczaniepolo-
micka.pl

Krélewska, Zubrostrada i Czarna Droga. Szlak zapropono-
wany przez nas na mapie zaprowadzi Was najpierw do
Bobrowego Rozlewiska, a p6zniej nad Czarny Staw.
Objedziecie réwniez Oérodek Hodowli Zubréw w uroczy-
sku Poszyna, jednak samych zubréw prawdopodobnie nie
zobaczycie (o$rodek nie jest udostepniony do zwiedzania).

Przy Drodze Krolewskiej mozecie odpoczac i zapoznac sie
z planem puszczy na MOR Wola Batorska.

Czarny Staw to lesne jeziorko, malowniczo schowane wsréd
drzew. Powstato w miejscu dawniej eksploatowanego
torfowiska. Jest odrobine oddalone od drogi, co pozwala na
przyjemne obcowanie z naturg, z dala od innych turystow.
W okolicy stawu zaskoczyly nas wyjatkowo wybujate
paprocie. Byly wyzsze od stojgcej dorostej osoby.

Wracamy z Niepotomic na Wislang Trase Rowerowa,
dzien powoli ma sie ku koricowi. Mijamy ogromny most
kolejowy na Wisle i wkrétce potem docieramy do konca
gotowej drogi dla roweréw. Od miejscowosci Grabie
jedziemy juz trasg objazdowg po drogach lokalnych, gdyz
kolejne odcinki WTR sg jeszcze w budowie.

Czuje wielka ulge, gdy widze przy drodze tablice ,Kra-
kéw". Jestem juz zmeczony, czuje w nogach wszystkie
przejechane dzisiaj kilometry. Nieprzyjemna jazda wsréd

samochodoéw trwa az do mostu Wandy. Za nim wjezdzamy na wat, na
droge dla roweréw na lewym brzegu Wisty. W konhcu zjezdzamy w kierun-
ku Starego Rynku, jedziemy Sciezkg rowerowa. Jestem nieco oszotomiony
iloscig ludzi wokét, przeciez przez ostatnie dwa dni jechatem gtéwnie
pustg drogg rowerowa.

Dopiero gdy wjezdzamy na krakowski rynek, aby zrobi¢ sobie
pamigtkowe zdjecie, uswiadamiam sobie, ze naprawde
przejechatem te calg trase. To byto mnéstwo kilometréw,
a ja nie poddatem sie. Mimo kilku ciezszych momentéw,
takich jak podjazdy pod gore, wyjatkowy upat czy
dtuzszy dystans, datem rade. Gdy juz stoje przed
Kosciotem Mariackim, powoli nad zmeczeniem
zaczyna brac gore duma z tego wyczynu. Mam
pewnos¢, ze te emocje zapamietam na zawsze.

Milena: Ten dzie podobat wi sie pod wzgledem jazdy, bo
jechatam gtéwnie po ptaskim, droga buta gtadke, wyasfaltowana.
Byty bard=o sielskie widoki, kréwki, bociany, zieloue faki. Nie
minfam pojecia, 2e jestem w stanie przejechaé az tyle
kilometrdw w jeden dzien. Ale wie byfo to az takie
trudue, jak mozna by pomysled.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL-s1XI0PU8agR7VRXxS54JT12YJ7Uj9lm

. P\ Czaple % Lot
€. Zarnowi row [§] Smoniowice i \/
N\ c\ V\é'e kie. - “Smroko 0 Janikowice Zielenice "I\ [ Lelowice Patecznica’ tasid )\ \ \
562 \M e Prandocin-Hy. 2 N ey a = = iy
: tadyst: Zagaje Muniakowice Przemeczanki \
stoilie\ \a ysiaw mrokowsk! % "\ 8 3o . Sudafek \\/IiA g \ N—
% |
NAA
\ 4\ O,>E
A X

Gozy Laski Dworskie I \ N b 3 =%
i razejowice. s
Q) C‘egny I \\olrzanii Prandogin Q Przemeczany\& Gruszow Nadzov\N
-

Barbarka IIJanuszownce\ (=) 8

Prandocin- \ tetkowice Radzlemme
-Wysiotek N ] é’}/\ Pueczonogu
/ﬁomuuq __~ Wierzbica Iogouce Sz czylmkl

wie

Biskupice

OPATOWIEC Ujécie Jezuickie )
(- R

Mate Grzegorzowice-

(3] Poreba. “wielkie. [/ i " Kacice
Minoga... Laskowska Sieciechowice

J'( \ Mitéei Kowary
amtynie e itocice \ \i
A%\ Biskupice, N\, S\ aganoyice P|otrk0W|ce Dalewice :
. ae storisko \ W5 [$ o} Klimontow.;
Przybysiache i o\s‘c' ki ech X \ Rzedowice = Teresin
Sutkowice | < Posk\ﬁtow esota Ratajow Nlegz’medz Kepa, = \um[a,cz owicg Makocice
wanOWIce- N
Rzeplin D / i i Opatkowi
-Dworsk | i . Gniazdowic patkowice !
3 ; doma 7 Hone ] Tratnowice Niegardow \”_ o 8 ® Przezwody, ¢ BI ‘
Krasieniec AR otrkowme\ 0rgzyce s PR\OSZOW E oscielec ¢ Y,

» oIa B Zalesie ol Szczepano ice  Gnatowice / - Q \w&m oL - i i
SzuodrkcwmeDamice Maszkw |edaw é" PO ,;/“ Skrzeszowice. Konlza Ma1e tﬂﬂlwekarye ystawczyce / / 63 tapszow
Mate - “\ &Sadow.eL’Marszowwe = ltoskowig 1938 AP - | Jakubowice e % Crajecice Biskupice s '

;94 o Narama b maﬁs i\\ , ($ Jin] Wilkow Gosl;;ulzkarcwe tydzkowicd Kl PRwowit Boblf/\//}‘@m% Wiostowice
rz0z6wka ouerow agol c Wi 8 h 5
\\ D\,?,ors (3]=) W/'e"( dza jganow ~Zebocin - | \\—Ma]kowme Modrzan l\K':’SZY‘:E
Oweza J o) @E (3] rUSZOW V. Wielkie
Mastomiaca S tuazyce Rawatowice ”Biorko Siedliska Jaklmska Wieckowice Kuchary

Grebociﬁ {7 Mniszow.

WBE!G_érnawiei i _l “ -
P : zwuce Nﬁ,b%w (31=] Zielona e N W &

Morsko
N \\ Wigctawice “Ple rzymowice Boniouid | oy -/S{ga ,_—’H—E-tﬁﬂu __Sterostawice " SK
todziejowice TR \ gﬁ N tr]onln \ Wierzbno Przybystawice oWiEe T —Jaksice )
Zduesfaww. Maciejowice "/ Pietrzejowice ] ] {
q . Szarbia Dobranowice NOWE |\ o\ N
iginiczki “ /’ \LU otya Karnlow 3 Syds (3] 0. e -
\B |} /// i, > Glewiec ydaw\ 'B%?Rg ! . Grob ‘ { .D
" Zastd) Kocmyrzow gﬁ CZ“"CE Clew Stregoborzyce A’e daw trelce/  Slcurowa ‘\ agniswka
-5 S ,J#' s uechow Kavsztoforsy Czemichow / B8 m @@E x
> P/ Ispma Zielon e ylo
7] rlg A [ BE Wielkie
,%g i @ GREBALOW Gom\ topiszow et ( R
Pig

KOSCIELECH .
s [io)
a.:ﬁ\ Igotomias”

o= KOSCENIKI
(3 l65)

= Y

Wisli AN |
Woa "
Drwinia ‘ wﬂeﬁk‘a Q  Wiso 5tk|
- Rez. /Llpowka /\S i [
Dziewin (3] )
)@‘V&? Mikluszowi
Rez Gibiel MW g ) Koscioly; synagogi
(Y Gawfowek Bo "‘i} i E (W) m Muzea; zamki; inne zabytki
Qabing— &
BO Pola biwakowa; punkty widokowe
0Osrodki narciarskie; skatki

B rzecin; )
Wygoda \ ( Czarnawa/
-Gom )
ﬁd‘x e e
a— il
Mal ic
g z ﬁ\o (jw XX Fortyfikacje; pola bite miejsca martyrologii
(] Uzdrowiska; atrakcje turystyczne

Wegrzce
V\ﬁelkle
A4}

l EBG...I'.

20 0srodki jezdzieckie; osrodki sportéw wodnych

>,
tAazﬂM\l/k/ PROKOCIVE = =
8.6 BIEZANOW

E40]
Kekotow " Zakrzow

SWOSZOWICE Rezerwaty przyrody; atrakcje przyrodnicze

)| OPATKOWICE i

30}

Czarnocho ice k r e
mgm;mm\m\ m‘ m ’\\ c‘h’mano = \\ Gruszki Sza(rjow\ Grodziska; podziemne trasy turystyczne
# {K_POLUDNIEFS pE 23 i } . \\Z : q( Stomirég, - Qagorze ﬂ # wYo) Zespoty staromiejskie; zabytki techniki
abawa
=3 _,\,.,glglcz ~ & sutkow Brze2|e g} Z [~] Promy rzeczne; cmentarze, kirkuty
N i
74 lolal+ =]l _ /Eo ncaa Przeb|eaany 307 Suchoraba \ = BRE7 aSIe \ (=] Obiekty na Szlaku Architektury Drewnianej
3 N .. !
Uibertow. ) cina . Zbydniowice Sygneczéw_ Siercza Roznowa ﬂ ? Stk Grodkovm 2.5 ko . 0 (n] Informacja turystyczna
Ikowice- s Bl Choragwica® 7. Biskupice o€ 71 orczyce . A Kiebto a E f
I Wrzasowice [ |&2) : e Brzeznickie Obiekty UNESCO
sl g gwﬁ - Mietniow - > Tiab(/ o~ | Brzez'n ica/ p . .
| ! B (E5) : h Janowice\ Pawlikowi e Cichaw: 74 - Trasa rowerowa opisana w przewodniku
é Gaj chojno Podstoliet /e St Gazany iatowice o Ksigznice) (XX XN
Rz, 8 /X\ \\\\ s [ e VelODuNajEC

s [l \WiSlana Trasa Rowerowa (WTR)

.C\liﬂlt{nlanly o A Dobr—at?ﬁc\e 8. Jaw}we&x\1
onary. ,
. x) /$WIATNIK| GORNE- Rzeszot /afV Kozmi e—B 60r5k0 < Stawkowice owic’ NleW|arow [967]

=

k wsk .
\'Bd . Pierzchow) /] | -Mate Sta Wiénla Spyt g)s a e [ VVeloMetropolis (EuroVelod)
SN
%@e Llplas - Nieznanowi L Wlsnlcko byle s [ | s VlelONatura (EuroVelo11)
1NOWVWI$NICZ s [ Y e \VelORaba

s [ s \lelOPradnik
\Gnejnlk s [ s \/elOSkawa

—— VeloRudawa

8
qno

Wfosan
\ °°”k° BWsed % D Bzyna
Olszowice T ucisko # - ‘ST}'a‘ Sk /vﬁNle rzesnia B@
Yk i Wieniec
g jo Sleprav}\ |enk |ce Ru(ﬁk D2|e nowice \Gdé Marszoliice / X / om
< Kunite —/—\8 & Chrostowa r/SoboIow (]
@ Jaroszowk: B |e§zkows Leks ndrowa
Podolgn -Llpnlckl
@E”,Wki Kumlen

Skala 1 : 230 000 b i
Grzyb

012 3 4 s %“V”\iw/‘mamaa%m“”””?“??ﬁ e B Q
al {
( " bosaayce S /i

.
Dl MOR — Miejsce Obstugi Rowerzystéw

Gosprzydy\ Miejsce Przyjazne Rowerzystom

“*\WO,U D )W

P1 M Du:
Cichawka IRy




~

9

Dojechatem do Krakowa i zakonczytem juz mojg rowero-
. wa przygode, czas na chwile refleksiji.
Przejechatem tacznie ponad 460 km - powy-
zej 280 km VeloDunajec oraz 96 km Wislang
Trasa Rowerowag, a do tego 48 km Szlakiem
Wokét Tatr i 37 km po Puszczy
Niepotomickiej.

Moje wrazenia? Bardzo lubig spedzac wakacje na
rowerze i przejechatem z rodzicami juz niejedna trase,
nie tylko w Polsce, lecz takze za granica. | naprawde
opisana tu trasa w Matopolsce w wielu miejscach

W niczym nie ustepuje rowerowym trasom, ktorymi
jechatem w Niemczech badz w Austrii. Velo Czorsztyn to
najlepszy odcinek zaréwno pod wzgledem widokowym,
jak i pod wzgledem nawierzchni. Jest naprawde idealny!

Oczywiscie, jest takze kilka fragmentoéw, ktére wymagaja
jeszcze dopracowania, inwestycji, jak chociazby odcinek
Zakopane-Nowy Targ lub Kroscienko-Nowy Sacz. Jednak
w przewazajacej wiekszosci jechatem po bardzo dobrej
nawierzchni, droga odseparowang od ruchu samocho-
dowego, wiec jechato sie bardzo dobrze.

Co moim zdaniem jest najwiekszg zaletg opisanej przeze
mnie trasy? Nie jest to kolejna nudna Sciezka rowerowa,
na ktérej tylko nabijacie kilometry, a poza tym nic cieka-
wego sie nie dzieje. Wrecz przeciwnie! Kazdy znajdzie tu
cos dla siebie. Mitosnicy historii zwiedzg zabytkowe
miasta, koscioty, zamki, dworki oraz muzea. Jesli kochacie
przyrode, czekajg tu na Was przepiekny przetom Dunaijca,
Pieniny czy rezerwaty przyrodnicze. Jesli tym, co najbar-
dziej Was kreci, jest predkos¢ i adrenalina, to macie
mozliwos¢ lotu samolotem nad gérami oraz fantastyczne
strome zjazdy, na ktérych mozecie rozwing¢ nieztg
predkos¢ na rowerze. Spora frajda to takze zjezdzalnie
grawitacyjne, tyrolka i najlepsza moim zdaniem atrakcja -
sptyw pontonem po Dunajcu. Moja mtodsza siostra byta
natomiast zachwycona wizyta w malowanej wsi Zalipie,

a mama mito wspomina pobyt na basenie termalnym.

Najlepsze moim zdaniem jest to, ze wszystkie te atrakcje
mozecie potaczy¢ z jazdg fantastyczng trasg rowerowa.
Wszystko razem to przepis na super wakacje.

R 5 XY

O najblizszych planowanych inwestycjach w sciezki rowerowe mielisSmy
przyjemnosc porozmawiac z przedstawicielem Zarzqdu Drég Wojewddzkich
w Krakowie w rejonie Tarnowa.

Stworzenie drogi rowerowej to dopiero poczqtek, dochodzi takze jej utrzymanie.
Jadgc takq sciezkq, najczesciej nie myslimy o tym, ale ktos przeciez dba o jej
czystosc, nawierzchnie i koszenie trawy wokdt. Liczne na trasie VeloMatopolska
Miejsca Obstugi Rowerzystéw réwniez wymagajq naktadéw: konieczne sq wywoéz
Smieci, oprdznianie toalet, zmywanie graffiti, naprawa zniszczen. Drogi muszq byc¢
regularnie sprawdzane, pracownicy przejezdzajq je rowerami, aby stwierdzi¢
ewentualne pogorszenia jakosci nawierzchni i oznakowania. Ruch na trasach
rowerowych jest réwniez monitorowany przy wykorzystaniu licznikéw stacjonarnych
oraz mobilnych.

Dowiadujemy sie, ze w roku 2022 nie da sie jeszcze przejechac wytqgcznie drogg
dla rowerdéw od Nowego Sgcza do Tarnowa. Czesc¢ odcinkdw jest juz pokryta
asfaltowg nawierzchniq i prowadzi po watach wzdtuz Dunajca. Niektdre fragmenty
sq jednak nadal w fazie plandw. Trzeba wiec bedzie korzystac z objazdéw drogg
wojewddzkq 975, ewentualnie przejechac ten fragment kolejq.

Dobrq informacjg jest natomiast to, Ze na wiosne 2022 roku zakoriczony
zostanie remont mostu na Dunajcu w Ostrowie. Dzieki temu mieszkaricy Tarnowa
uzyskajq szybki dostep do trasy VeloDunajec, a z kolei rowerzysci jadgcy lewym
brzegiem Dunajca bedg mogli fatwo zjechac z trasy, by zwiedzi¢ Tarnéw. Dopiero
po remoncie mostu ruszq prace nad kolejnymi odcinkami tras rowerowych,
ktére do mostu prowadzq, w tym dalszymi fragmentami VeloDunajec.

Obecnie sq trzy mozliwosci dotarcia z centrum Tarnowa do trasy VeloDunajec.
Pierwsza to przejazd przez Moscice, las Buczyne i most na drodze krajowej 94,

a nastepnie drogq gminng przez Bogumitowice do Ostrowa. Druga opcja to wyjazd
z Tarnowa na pétnoc i jazda drogami publicznymi do Niedomic i pokonanie mostu
w Biskupicach. Doktadny przebieg tras objazdowych mozecie sprawdzic na mapie,

ktéra pokazuje VeloMetropolis, czyli trase EuroVelo 4, ktéra tu wiasnie przecina sie
z VeloDunajec: https://narowery.visitmalopolska.pl/pl/velometropolis.

Obie drogi objazdowe sq dos¢ dtugie, wiec zarekomendowano nam przejazd
pociggiem z Tarnowa do Bogumitowic. To jest najszybsza opcja, ktéra omija
remontowany most.
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